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RESUMEN 

El abordaje o la comprensión del  fenómeno de los adolescentes en conflicto con 
la ley penal debe hacerse desde una perspectiva holística o ecológica, según 
Borja & Otrosky (2015) existen diferentes teorías que subrayan la importancia de 
factores psicosociales,  por ejemplo, experimentar ambientes hostiles plagados de 
eventos violentos, el abuso y la negligencia infantil, además de factores genéticos 
como alteraciones en los lóbulos frontales e incluso alteraciones y déficits 
intelectivos y trastornos del aprendizaje en el desarrollo de personalidades 
delictivas. La literatura evidencia que son muchos los cuadros clínicos 
neurológicos, psiquiátricos y psicopatológicos que pueden asociarse con la 
conducta delictiva, y se han determinado incidencias entre las estructuras 
neuroanatómicas frontales y conductas en conflicto con la ley. Siguiendo esta 
misma línea encontramos a autores como Aragón, Puerta & Pineda (2008) 
proponen un análisis cualitativo de la función de los lóbulos frontales, integrada 
por tres componentes principales (el conductual, el cognoscitivo y el emocional), y 
también que el factor subyacente principal, que mantiene unidas la estructura y la 
adecuada interacción de sus componentes son las situaciones sociales y 



 

personales a las que un sujeto se enfrenta en la vida real. El objetivo general de 
esta investigación es describir el Funcionamiento Ejecutivo y las condiciones 
psicosociales en 4 adolescentes infractores de la ley penal internos en el centro de 
atención especial el Oasis, para lo cual se estipularon como objetivos específicos 
describir las alteraciones del funcionamiento ejecutivo de los sujetos valorados a 
nivel de corteza prefrontal dorsolateral (CPFDL), corteza órbitofrontal (COF) y 
corteza prefrontal anterior (CPFA) y describir los factores de riesgo psicosociales 
que presentan los sujetos evaluados asociadas a las conductas en conflicto con la 
ley. Los instrumentos utilizados para la recolección de datos fueron el Sistema 
Multidimensional Para La Evaluación De La Conducta (BASC), la Escala De 
Inteligencia Para Niños De Weschler - WISC-IV y la Batería Neuropsicológica de 
Funciones Ejecutivas y Lóbulos Frontales (BANFE), el cuestionario de evaluación 
del funcionamiento familiar (EFF) y el cuestionario de tamizaje de problemas en 
adolescentes (POSIT). Teniendo en cuenta los requerimientos y objetivos 
planteados, esta investigación parte del enfoque cuantitativo con alcance 
descriptivo, siendo el diseño de tipo  no experimental – transversal. los estudios 
cuantitativos utilizan la recolección de datos con base en la medición numérica y el 
análisis estadístico, con el fin establecer pautas de comportamiento y probar 
teorías, en el caso particular de este trabajo no se realizó manipulación de 
variables, la recolección de datos se realizó en un solo momento temporal 
investigación que se realiza sin manipular deliberadamente variables. (Hernández, 
Fernández & Baptista, (2014), el modo de selección fue no probabilístico, por 
conveniencia intencional donde los sujetos se escogen de acuerdo con una 
elección cuidadosa y controlada a través de criterios de inclusión. Los hallazgos 
encontrados determinaron que los adolescentes proceden de familias con 
dificultades económicas marcadas y también se evidencia falencias en el 
establecimiento de normas y limites lo que propician la aparición de déficits en las 
relaciones interpersonales como la dificultad de crear vínculos respetuosos con 
compañeros de clases y conductas agresivas y violentas hacia los mismos, una 
pobre adaptación a las normas sociales - escolares y seguimiento de la ley. 
Siendo lo anterior muy similar a lo planteado por Tenenbaum (2018) quien 
manifiesta que los niños y niñas cuya procedencia está marcada por familias 
disfuncionales, tendrán más riesgo de presentar comportamientos antisociales o 
poco acatamiento a las normas, lo cual facilitaría la aparición de conductas 
conflictivas con la ley durante el desarrollo de la adolescencia.  Estos 
comportamientos violentos, no solo se evidencian al analizar las conductas 
desadaptativas y delincuenciales, si no al motivo mismo que llevo a estos sujetos 
a ser sancionados y condenados a reclusión, discriminando que 3 de estos 
motivos corresponden a homicidio y el 4 a abuso carnal violento en menor de 14 
años. Al analizar los factores de riesgo se encontró que todos los sujetos 
consumen alguna sustancia psicoactiva, siendo el alcohol y la marihuana las más 
consumida por los sujetos. En cuanto a los factores de riesgos personales se 
encontró riesgos asociados al abuso de drogas, salud mental, nivel educativo y 
conducta delictiva. Al analizar el funcionamiento ejecutivo de los sujetos evaluados 
se evidencia compromisos en la capacidad de control de impulsos, lo cual puede 
ser establecido como un rasgo característico y muy relacionados a las conductas 
violentas, desadaptativas y en conflicto con la ley  como señalan autores como 



 

Rodríguez Fernández y Abelleira, (2012) y Sette et al (2020); este bajo control de 
impulsos se caracteriza por la iniciación de una respuesta muchas veces 
espontánea no planificada, que se manifiesta por alto grado de complejidad 
emocional y cognitiva que conlleva el abstenerse a realizarla, así mismo estas 
acciones se enmarcan por una incertidumbre, ya que las acciones no son 
previstas, así mismo las deficiencias en el control de impulsos se caracteriza por 
baja tolerancia a la frustración, que favorece la aparición de conductas violentas, 
desadaptativas y en conflicto con la ley (Riaño, et al. 2015). En los sujetos 3 y 4 la 
batería Banfe arrojo rangos de alteración severa, en el área Orbitomedial, lo cual 
se asocia, a compromisos en el control inhibitorio, seguimiento de normas y 
tareas, autorregulación y procesamiento del costo-beneficio. Las subpruebas en 
las cuales se evidenciaron déficits fueron efecto Stroop y juego de cartas 
porcentaje. Haciendo alusión al análisis sindrómico o funcional propuesto por Luria 
se determina que el factor neuropsicológico comprometido en los dos sujetos 
anteriormente mencionados es el de regulación y control de la actividad voluntaria, 
la disminución en este sistema funcional tiene relación directa con la actividad 
psicológica general y se conoce como defecto primario, por ende manifestaciones 
clínicas como irascibilidad, bajo control de impulsos, poca capacidad de medición 
de riesgos y consecuencias conductuales, así como tendencias a experimentar 
situaciones extremas como consumo de sustancias psicoactivas y conductas 
conflictivas fueron comunes en sus procesos de desarrollo (consecuencia 
secundaria). (Xomskaya, 2002). El sustrato morfológico o estructura cerebral que 
se puede asociar al desarrollo funcional débil en el factor descrito anteriormente es 
la zona prefrontal Orbitolateral. 
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ABSTRACT 
 

The approach or understanding of the phenomenon of adolescents in conflict with 
the criminal law must be done from a holistic or ecological perspective, according 
to Borja & Otrosky (2015) there are different theories that underline the importance 
of psychosocial factors, for example, experiencing hostile environments plagued by 
of violent events, child abuse and neglect, in addition to genetic factors such as 
alterations in the frontal lobes and even alterations and intellective deficits and 
learning disorders in the development of criminal personalities. The literature 
shows that there are many neurological, psychiatric and psychopathological clinical 
pictures that can be associated with criminal behavior, and incidents have been 
determined between frontal neuroanatomical structures and behaviors in conflict 
with the law. Following this same line, we find authors such as Aragón, Puerta & 
Pineda (2008) propose a qualitative analysis of the function of the frontal lobes, 
made up of three main components (behavioural, cognitive and emotional), and 
also that the The main underlying factor that holds the structure together and the 



 

proper interaction of its components are the social and personal situations that a 
subject faces in real life. The general objective of this research is to describe the 
Executive Functioning and the psychosocial conditions in 4 adolescent offenders of 
the penal law in the Oasis special attention center, for which specific objectives 
were stipulated to describe the alterations in the executive functioning of the 
subjects. assessed at the level of the dorsolateral prefrontal cortex (DLCPF), 
orbitofrontal cortex (OFC) and anterior prefrontal cortex (APFC) and describe the 
psychosocial risk factors associated with behaviors in conflict with the law that the 
evaluated subjects present. The instruments used for data collection were the 
Multidimensional System for Conduct Assessment (BASC), the Weschler 
Intelligence Scale for Children - WISC-IV and the Neuropsychological Battery of 
Executive Functions and Frontal Lobes (BANFE), the questionnaire Assessment of 
Family Functioning (EFF) and the Problem Screening Questionnaire for 
Adolescents (POSIT). Taking into account the requirements and objectives set, this 
research is based on a quantitative approach with a descriptive scope, with a non-
experimental - cross-sectional design. Quantitative studies use data collection 
based on numerical measurement and statistical analysis, in order to establish 
behavior patterns and test theories. In the particular case of this work, no 
manipulation of variables was performed, data collection was performed in a single 
moment in time, research that is carried out without deliberately manipulating 
variables. (Hernández, Fernández & Baptista, (2014), the selection mode was non-
probabilistic, for intentional convenience where the subjects are chosen according 
to a careful and controlled choice through inclusion criteria. The findings found 
determined that adolescents come from of families with marked economic 
difficulties and there are also shortcomings in the establishment of norms and 
limits, which favor the appearance of deficits in interpersonal relationships such as 
the difficulty of creating respectful ties with classmates and aggressive and violent 
behaviors towards them, a poor adaptation to social norms - school and 
compliance with the law.The above is very similar to what was stated by 
Tenenbaum (2018) who states that boys and girls whose origin is marked by 
dysfunctional families, will have a greater risk of presenting antisocial behaviors or 
little compliance with the rules, which would facilitate the appearance of behaviors 
in conflict with the law during the development of adolescence. These violent 
behaviors are not only evidenced when analyzing maladaptive and criminal 
behaviors, but also the very reason that led these subjects to be punished and 
sentenced to imprisonment, discriminating that 3 of these reasons correspond to 
homicide and 4 to violent carnal abuse. in less than 14 years. When analyzing the 
risk factors, it was found that all the subjects consume some psychoactive 
substance, with alcohol and marijuana being the most consumed by the subjects. 
Regarding personal risk factors, risks associated with drug abuse, mental health, 
educational level and criminal behavior were found. When analyzing the executive 
functioning of the evaluated subjects, compromises in the impulse control capacity 
are evident, which can be established as a characteristic feature and closely 
related to violent, maladaptive behaviors and in conflict with the law, as pointed out 
by authors such as Rodríguez Fernández. and Abelleira, (2012) and Sette et al 
(2020); This low impulse control is characterized by the initiation of a response that 
is often spontaneous and unplanned, which is manifested by a high degree of 



 

emotional and cognitive complexity that refraining from carrying out entails, 
likewise these actions are framed by uncertainty, since the actions are not 
foreseen, likewise deficiencies in impulse control are characterized by low 
tolerance to frustration, which favors the appearance of violent, maladaptive 
behaviors and in conflict with the law (Riaño, et al. 2015). In subjects 3 and 4, the 
Banfe battery showed ranges of severe alteration, in the Orbitomedial area, which 
is associated with compromises in inhibitory control, following rules and tasks, self-
regulation and cost-benefit processing. The subtests in which deficits were 
evidenced were the Stroop effect and percentage card game. Alluding to the 
syndromic or functional analysis proposed by Luria, it is determined that the 
neuropsychological factor compromised in the two previously mentioned subjects 
is the regulation and control of voluntary activity, the decrease in this functional 
system is directly related to general psychological activity and is Known as a 
primary defect, therefore clinical manifestations such as irascibility, low impulse 
control, poor ability to measure risks and behavioral consequences, as well as 
tendencies to experience extreme situations such as consumption of psychoactive 
substances and conflicting behaviors were common in their development 
processes ( secondary consequence). (Xomskaya, 2002). The morphological 
substrate or brain structure that can be associated with weak functional 
development in the previously described factor is the Orbitolateral prefrontal area. 
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