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     Históricamente la mujer ha sido discriminada y maltratada por su condición de ser 

mujer.  Se le ha asignado culturalmente un rol pasivo en la relación de pareja, 

atribuyéndole al sexo masculino posición dominante.  Esta postura se hace evidente en 

las estadísticas respecto a la violencia hacia la mujer en la relación de pareja, reveladas a 

través del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses de Colombia, quienes 

han descrito que entre los meses de enero a septiembre del año 2021, el departamento 

del Atlántico es donde se han realizado más exámenes médicos legales por violencia 

física, en relación a los otros departamentos de la Costa Norte Colombiana.  Por otro lado, 

en las Comisarías de Familia que atienden la localidad suroccidente de la ciudad de 

Barranquilla, la cual es el objeto del presente estudio de caso, se presentaron en el año 

2021, un total de 381 denuncias de violencia intrafamiliar en las cuales la víctima es mujer 

y el agresor es su pareja y expareja.       La literatura revisada permite establecer que la 

violencia en la relación de pareja es un fenómeno complejo y multifactorial, encontrándose 

aspectos biológicos, culturales, sociales, familiares, individuales que han sido explicados 

en diferentes teorías y relacionadas en la teoría ecológica (macrosistema, exosistema, 

mesosistema y microsistema) hasta llegar recientemente a los hallazgos de las 

neurociencias que también intentan dar una explicación a este fenómeno.  

     En el presente estudio se identifican, a través de la aplicación, del Instrumento de 

Valoración del Riesgo para la vida y la integridad personal por violencias de género en la 

familia y fuera de esta, del Ministerio de Justicia, las características psicosociales de las 

mujeres del suroccidente de Barranquilla, víctimas de la relación de pareja, en una 

muestra de 20 mujeres usuarias de la Comisaría Quinta de Familia, ubicada en el barrio 

La Paz.  



  

 

      De acuerdo a los resultados encontrados en este estudio, el mayor rango de edad en 

la que se encuentran las mujeres víctimas de violencia de pareja, es la adultez ubicada 

entre los 29 y 59 años de edad. Existen características como dependencia económica, el 

tener hijos y la separación con el agresor que generan en la mujer vulnerabilidad para ser 

víctima de violencia. La mayor proporción de agresores se encuentra entre ex 

compañeros o ex cónyuges. En cuanto al estrato económico, no se puede realizar un 

análisis respecto a este factor, debido a que todas las mujeres de la muestra pertenecen 

al mismo nivel socioeconómico, ubicadas en los estratos 1 y 2 de la localidad suroccidente 

de la ciudad de Barranquilla. Es interesante mostrar, en lo relacionado al nivel educativo 

que, contrario a lo que arrojan diversas investigaciones, como la desarrollada por Dulcey 

en 2010 en Colombia en la cual se asevera que las mujeres que no han completado la 

secundaria son quienes sufren en mayor proporción situaciones de maltrato, en este 

estudio de caso se observó que una gran proporción son bachilleres (40%), e incluso el 

35% tienen estudios técnicos y/o tecnológicos.   

     Por último, se estableció que el tipo de violencia que con mayor frecuencia reciben las 

mujeres es la violencia psicológica con un 95% seguido de la violencia física con el 85%, 

violencia económica con 75%, el 60% relacionado a violencia sexual y por último el 50% 

con respecto a la violencia patrimonial.  

Antecedentes:   

     A continuación, se relacionan algunos estudios e investigaciones relacionados con el 

que se presenta en este estudio de caso denominado Caracterización de las mujeres del 

sur occidente de Barranquilla víctimas de violencia en la relación de pareja: usuarias de la  

Comisaría Quinta de Familia  

     1.Caracterización psicosocial en una muestra de mujeres víctimas de violencia de 

género en Colombia: un estudio piloto. Esta investigación fue desarrollada por Edna 



  

 

Johanna Herrera Merchán, Dora Cristina Cañas Betancourt, Emily Carolina González, 

Clemente Cirly Uribe Ochoa Lauren Audrey Padilla Reye, en el año 2020.  

     Esta investigación se planteó como  objetivo realizar una caracterización psicosocial de 

mujeres víctimas de violencia de género en Colombia, a fin de conocer el nivel educativo y 

económico de estas, así como los tipos de violencia que han sufrido, la edad de inicio de 

recepción de violencia y la problemática familiar, además de contrastar las variables 

psicosociales estudiadas con otras investigaciones, lo que podría dar respuesta a 

situaciones de vulnerabilidad en estas mujeres, partiendo de la problemática que se 

presenta en Colombia, realidad que se puede caracterizar como endémica: las mujeres 

son violentadas de múltiples formas, tanto en el ámbito público como en el privado. Según 

datos del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses, cada día son 

violentadas 100 mujeres por sus parejas o exparejas (Lozano, 2016), y esto es tan solo un 

tipo de violencia de género en el país. La metodología empleada en esta investigación 

hace uso del diseño cuantitativo, no experimental, con un tipo de estudio descriptivo de 

corte transversal; se sistematizaron los datos de tipo descriptivo y estadísticas en 

porcentaje con el software estadístico SPSS (versión 24), obteniendo los siguientes 

resultados, un 70 % de las mujeres de la muestra cuenta con estudios primarios y/o 

secundarios, el 65 % es ama de casa, el  

70 % no cuenta con remuneración económica y el 90 % se ubica en los estratos 

socioeconómicos uno y dos.  

     En cuanto al tipo de violencia que han recibido, el 80 % de las mujeres encuestadas ha 

sufrido violencia desde el hogar núcleo; el 100 %, psicológica; el 80 %, física; el 70 %, 

económica, y un 45 %, sexual. Además, a partir del contraste de los resultados con otras 

investigaciones, se concluye que la baja escolaridad, nula remuneración económica, el 



  

 

estrato socioeconómico y la violencia en el núcleo del hogar son posibles factores 

vulneradores para el desarrollo de violencias  

  

2. Análisis del informe psicológico de mujeres víctimas de violencia familiar en la 

Primera Fiscalía Provincial Penal Corporativa de Chanchamayo, este trabajo se llevó a 

cabo en el año 2020 por Martinez Nakanishi, Yuriko Brigitte Lorealin. Chavalla Gamarra, 

Diego Enrique., planteándose como objetivo general Describir las características del 

informe psicológico de mujeres víctimas de violencia familiar en la Primera Fiscalía 

Provincial Penal Corporativa de Chanchamayo 2020., a través del estudio de la  violencia 

psicológica en mujeres, con tres dimensiones las cuales son: vulnerabilidad, riesgo y 

afectación emocional.      En cuanto a la  situación problemática, este se centra en: 

¿Cuáles son las características del informe psicológico de mujeres víctimas de violencia 

familiar en la Primera Fiscalía Provincial Penal Corporativa de Chanchamayo 2020?, 

teniendo en cuenta la relevancia e importancia que tienen el tema a nivel social, ya que se 

enfoca el tema de violencia psicológica dentro del entorno familiar, debido que es la parte 

más vulnerable, hoy en día los casos con respectos a esta clase de violencia ejercida 

hacia la mujer ha ido aumentando considerablemente, siendo algunos casos 

desestimadas las denuncias, es por ello que esta investigación permitirá a través del 

instrumento de investigación que se empleó contribuir, a exponer y visualizar las 

características que presentan los informes psicológicos a mujeres víctimas de violencia 

psicológica emitidas por el Centro de Emergencia Mujer y derivadas a la Primera Fiscalía 

Provincial Penal Corporativa Chanchamayo, contribuyendo a tener una mejor valoración 

de los informes y teniendo en consideración las características  descritas; logrando un 

correcto desarrollo de los casos y así poder resarcir los daños sufridos, a través del cual 

se podría combatir los índices altos de denuncias.   



  

 

  

     En cuanto a la metodología, este trabajo aplicó como método de investigación el 

método científico, tomando como referente de investigación específico el método 

deductivo y  el método analítico, obteniendo los siguientes resultados  de la muestra 

estudiada un 42.0% de los informes psicológicos analizados presentan un alto índice de 

violencia psicológica ejercida hacia la mujer, 40.0% presentan un mediano índice de 

violencia psicológica en las características de vulnerabilidad, riesgo y afectación 

emocional; por otro lado también se puede apreciar un 18.0% de baja presencia de 

violencia psicológica de los informes observados, en cuanto la variable de vulnerabilidad 

el resultado de este estudio muestra que el 64.0% de las mujeres presentan una 

vulnerabilidad media, siendo esta un índice elevado de mujeres que presentan estas 

características; por otro lado también se puede observar que el 30.0% de los informes 

analizados presentan un alto índice de  

vulnerabilidad, y que el 6.0% presentan un bajo índice de vulnerabilidad. En cuanto al 

nivel  de afectación emocional se puede visualizar que el (48.0%) de las mujeres 

presentan un alto nivel de afectación emocional frente a este tipo de violencia, siendo esta 

un índice elevado; por otro lado también se puede observar que el (28.0%) de los 

informes analizados presentan un mediano índice de afectación emocional; siendo el 

(24.0%) presentan un bajo índice de afectación emocional.   

3. Tipos y manifestaciones de la violencia de género: una visibilización a partir de 

relatos de mujeres víctimas en Soacha, Colombia, estudio que se llevó a cabo en el año 

2019 por  

Diana Carolina Tibaná Ríos, Diana Alejandra Arciniegas Ramírez,   

Ingrid Julieth Delgado Hernández.   

  

https://revistaprospectiva.univalle.edu.co/index.php/prospectiva/article/view/8803/12863
https://revistaprospectiva.univalle.edu.co/index.php/prospectiva/article/view/8803/12863
https://revistaprospectiva.univalle.edu.co/index.php/prospectiva/article/view/8803/12863
https://revistaprospectiva.univalle.edu.co/index.php/prospectiva/article/view/8803/12863


  

 

    El objetivo de este estudio fue el análisis de discurso y contenido de los expedientes, 

donde se reconocen los significados simbólicos o instrumentales recibidos por las 

mujeres víctimas de cualquier tipo de violencia en sus diferentes expresiones, de modo 

que, con estas legitimaciones, se abre el panorama para divisar la violencia contra la 

mujer y reforzar así las acciones desde entidades competentes, como las Comisarías en 

el municipio de Soacha.  

     Se revisaron 277 expedientes de medida de protección otorgadas en el año 2017 en 

la Comisaría 2 de Familia en Soacha. Dichos expedientes contienen la narración de los 

hechos por parte de la denunciante o víctima, una vez seleccionada la muestra, 

mediante la técnica de investigación documental se recopila la información para 

posteriormente, a través del análisis de discurso y contenido, estudiar el uso del 

lenguaje, dando como resultado la evidencia de los distintos tipos y manifestaciones de 

la violencia de género. Los cuales permiten identificar que los relatos de las mujeres 

víctimas no dan cuenta solamente de una violencia intrafamiliar, sino que existe un 

trasfondo manifestado en tipos y manifestaciones violentas propias de la violencia de 

género.  

     4. Factores de riesgo asociados a la violencia sufrida por la mujer en la pareja: una 

revisión de meta-análisis y estudios recientes (2016), desarrollado por Alicia 

PuenteMartínez, Silvia Ubillos-Landa, Enrique Echeburúa y Darío Páez-Rovira.   

El objetivo de este trabajo fue realizar una revisión bibliográfica actual y complementaria 

de los últimos estudios y meta-análisis sobre factores de riesgo de la violencia de género. 

Para ello, se incluyeron aquellos estudios en los que: (a) se mencionan los factores de 

riesgo que incrementaban la probabilidad de sufrir violencia por parte de la pareja; (b) se 

aplican cuestionarios estandarizados de fiabilidad probada reconocidos 

internacionalmente; (c) son publicados entre los años 2000-2013; y además (d) incluyen 



  

 

datos cuantitativos necesarios para el cálculo de al menos un tamaño del efecto. Sobre la 

base anterior, como procedimientos de búsqueda, en primer lugar, se utilizaron fuentes 

formales e informales, realizando búsquedas computarizadas en las bases de datos Web, 

WOS y PsycInfo, SciELO y Pubmed. En segundo lugar, se escribió a investigadores de 

prestigio y expertos en la materia solicitándoles el envío de trabajos o información 

detallada sobre algunos estudios. Finalmente se revisaron las referencias de las 

investigaciones recuperadas. La búsqueda en la literatura identificó 198 estudios para su 

posible inclusión en esta revisión.  Las variables de tratamiento se codificaron según (a) el 

factor de riesgo asociado al incremento de la violencia por parte de la pareja, (b) los 

niveles de agrupación propuestos desde la teoría socioecológica (nivel macroestructural, 

exo, micro y onto), y (c) el tipo de violencia sufrida: violencia física, psicológica, emocional, 

verbal o sexual (o de los distintos tipos combinados de violencia). En cuanto a las 

características de la muestra, se tuvo en cuenta: (a) el tamaño de la muestra, (b) el 

género (hombres y mujeres), y (c) tipo de población (parejas, estudiantes o población 

general).   

     Este trabajo confirma que en el nivel socio-comunitario el bajo nivel educativo, el bajo 

desarrollo económico del país, pocos derechos sociales, la falta de democratización del 

Estado, la cultura del honor y las culturas masculinas - con actitudes sexistas y favorables 

hacia la violencia en el país- son factores de riesgo. En el nivel contextual e individual, 

tener bajos ingresos, tener menor edad, más hijos, la violencia recíproca hacia la pareja, 

la depresión, el miedo y el consumo de alcohol, se asocian a mayor riesgo de ser víctima 

de violencia por parte de la pareja íntima. Con menor consistencia, son factores de riesgo, 

las situaciones de guerra, el fundamentalismo religioso, la mayor duración de la relación y 

una menor satisfacción con la pareja, así como emociones como la culpa, vergüenza y 

otros factores como el embarazo.  



  

 

Objetivos:  

  

Objetivo General:  

● Identificar características psicosociales de las mujeres del suroccidente de 

Barranquilla víctimas de violencia en la relación de pareja: usuarias de la 

comisaría quinta de familia.  

Objetivos Específicos:  

● Describir las teorías relacionadas con la violencia en la relación de pareja 

para  

una mejor comprensión del fenómeno.  

● Establecer las conductas violentas que se presentan más frecuentemente en 

las relaciones de parejas, de acuerdo al Instrumento de Valoración del 

Riesgo para la vida y la integridad personal por violencias de género en la 

familia y fuera de esta, del Ministerio de Justicia.    

● Caracterizar a las mujeres del suroccidente de Barranquilla víctimas de 

violencia en la relación de pareja: usuarias de la Comisaría Quinta de 

Familia, para su abordaje en la ruta de atención de la violencia en la relación 

de pareja.  

Materiales y Métodos:   

   Descriptiva, cualitativa con datos cuantitativos, estos último obtenidos a través de la 

aplicación del Instrumento de Valoración del Riesgo para la vida y la integridad personal 

por violencias de género en la familia y fuera de esta, del Ministerio de Justicia, los datos 



  

 

cualitativos se obtuvieron de la entrevista semiestructurada realizada a las mujeres que 

hacen parte de la muestra. La muestra estuvo conformada por 20 mujeres, pertenecientes 

a la localidad Suroccidente de la ciudad de Barranquilla.  

  

Resultados:   

     En este estudio se encontró que la mayor parte de las mujeres víctimas de violencia de 

pareja se ubican mayormente en un rango de la adultez en las edades comprendidas 

entre 29 y 59 años (75%), a  nivel educativo, la mayor proporción de mujeres cuentan con 

educación media, que en Colombia corresponde al bachillerato completo y otorga el grado 

de bachiller (40%), en cuanto a la  ocupación  el 35 % se dedican exclusivamente a las 

labores del hogar, así mismo del total de mujeres encuestadas, más de la mitad, 65%, 

fueron agredidas por su ex cónyuge o ex compañero.  

El 95%, de las mujeres del total de la muestra, tienen hijos y sólo el 5%, es decir, una 

mujer, no tiene hijos. De ese 95%, 11 mujeres (57.9%) reportan que los hijos se 

encuentran en la primera infancia, entre los 0 y los 5 años.  

En cuanto a los tipos de violencia se encontró que el 95% de las mujeres dijeron haber 

recibido algún comportamiento enmarcado en la violencia psicológica, el 85% han sido 

víctimas de violencia física, el 75% han sufrido violencia económica, el 60% reconocieron 

haber recibido agresiones de tipo sexual y la mitad de las mujeres (50%), reportaron 

violencia patrimonial. Es decir,que están presentes y en porcentajes significativos todos 

los  tipos de violencia. Es importante notar que solo un 15%, correspondiente a tres (3) 

mujeres, no recibieron violencia física   

  

Conclusiones:  



  

 

     El presente estudio permite por un lado, afianzar los resultados encontrados en las 

estadísticas del Instituto Nacional de Medicina Legal, a pesar de estas limitarse a la 

violencia física y por otro, entender la importancia de las estadísticas, ya que son ellas 

quienes debieran orientar las políticas públicas, en términos de objetivos y alcances para 

que se concretice en acciones preventivas y de atención, basadas en la caracterización 

de la mujer víctima de violencia de pareja y sus necesidades.  

Las mujeres del suroccidente de Barranquilla, usuarias de la Comisaría Quinta de Familia, 

están siendo objeto por parte de su pareja o expareja de todos los tipos de violencia, 

señalados en el presente estudio de caso tal como se evidenció en los resultados 

arrojados por el instrumento aplicado. Es preocupante la alta incidencia de la violencia 

física (85%), lo que indica la escala de la violencia en la que ya se encuentran la mayoría 

de las mujeres de la muestra.   

Resulta esperanzador las cifras relacionadas con la escolaridad ya que permiten pensar 

en que las mujeres denuncien con mayor prontitud los hechos de violencia y no 

permanezcan por tiempo indeterminado bajo el yugo del ciclo de la violencia lo que podría 

impactar positivamente en las futuras generaciones. Mujeres que no normalizan la 

violencia, la identifiquen y la detengan.   

  

  

 

Palabras claves: Caracterización psicosocial, violencia de pareja, ciclo de la violencia, 

tipos de violencia, revisión teórica   

  

ABSTRACT  

CHARACTERIZATION OF WOMEN OF THE WEST SOUTH OF BARRANQUILLA  



  

 

VICTIMS OF VIOLENCE IN THE COUPLE RELATIONSHIP: USERS OF THE FIFTH 

FAMILY POLICE STATION.  

     Historically, women have been discriminated against and mistreated because of their 

status as women. It has been culturally assigned a passive role in the relationship of 

couple, attributing to the male sex dominant position. This position is evident in the 

statistics on violence against women in the couple relationship, revealed through the 

National Institute of Legal Medicine and Forensic Sciences of Colombia, who have 

described that, between January and September 2021, the department of the Atlantic is 

where more legal medical examinations have been made for physical violence, in relation 

to the other departments of the Colombian North Coast. On the other hand, in the Family 

Police Stations that serve the southwestern town of the city of Barranquilla, which is the 

subject of this case study, were presented in 2021, A total of 381 complaints of domestic 

violence in which the victim is a woman and the perpetrator is her partner and ex-partner.  

     The revised literature allows us to establish that violence in the couple relationship is a 

complex and multifactorial phenomenon, finding biological, cultural, social, individuals that 

have been explained in different theories and related in ecological theory (macrosystem, 

exosystem, mesosystem and microsystem) until recently to the findings of the 

neurosciences that also try to give an explanation to this phenomenon.  

 The present study identifies, through the application of the Instrument for Assessing the 

Risk to Life and Personal Integrity of Gender-Based Violence in the Family and Beyond, of 

the Ministry of Justice, the psychosocial characteristics of the women of the south-west of  

Barranquilla, victims of the couple relationship, in a sample of 20 women users of the Fifth 

Family Police Station, located in the La Paz neighborhood  



  

 

     According to the results of this study, the highest age range for women victims of 

intimate partner violence is between 29 and 59 years of age. There are characteristics 

such as economic dependence, having children and separation from the aggressor that 

make women vulnerable to violence. The largest proportion of perpetrators are former 

partners or ex-spouses. As for the economic stratum, no analysis can be made regarding 

this factor, because all the women in the sample belong to the same socioeconomic level, 

located in strata 1 and 2 of the southwestern town of the city of Barranquilla. It is 

interesting to show, in relation to the educational level that, contrary to what various 

research shows, such as the one developed by Dulcey in 2010 in Colombia in which it is 

stated that women who have not completed secondary school are those who suffer in 

greater proportion situations of abuse, in this case study it was observed that a large 

proportion are graduates (40%)and even 35% have technical and/or technological studies.  

     Finally, it was established that the type of violence that women most often receive is 

psychological violence with 95% followed by physical violence with 85%, economic 

violence with 75%, 60% related to sexual violence and finally 50% regarding patrimonial 

violence.  

Keywords: Psychosocial characterization, partner violence, violence cycle, types of 

violence, theoretical review.  
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