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Resumen 

El objetico principal de este trabajo de investigación es tratar el tema de la 

sobrepoblación carcelaria en la cárcel el Bosque de Barranquilla. 

En este contexto trataremos aspectos teóricos y desde el punto de vista jurídico-

penal se analizaran las diferentes causas que influyen en la causa de la 

sobrepoblación carcelaria, tanto aspectos internos como externos, podremos 

observar las causas de la sobrepoblación en sus variables cuantitativa y cualitativa, 

trataremos temas como el número de presos existentes y la capacidad con la que 

cuentas las cárceles en materia de cupo como ya fue mencionado con anterioridad 

en la cárcel el Bosque de Barranquilla. 

Inevitablemente al tratar el tema de la sobrepoblación carcelaria quedan el 

descubiertos otros aspectos que se encuentran directamente ligado a este, y 

aunque no sean el foco de esta investigación son aspectos que son importante de 

resaltar, la vulneración de los derechos humanos, un tema delicado al cual le 

podríamos dedicar una investigación completo y eso da a entender la magnitud de 

este problema, la deficiencia en la prestación del servicio de salud por los diferentes 

factores dentro de la estructura del recinto que no cumplen a cabalidad la función 

para los que fueron construidos o que por el mismo hecho de la sobrepoblación se 

ven mermados y hace parecer que no fueron planificados correctamente, como el 

servicio de agua potable, los baños, enfermerías, el propio personal laboral que 

logra dar abasto con todos los internos de la cárcel, las infraestructuras. 
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Son muchísimos los aspectos que se derivan de esta problemática a tratar, por lo 

cual también no veremos inmersos en plantear diferentes tipos de soluciones como 

se fue mencionado anteriormente desde el ámbito jurídico-penal, el fortalecimiento 

del sistema penal en Barranquilla y por qué no en Colombia pues se conoce a vox 

populi que la problemática de la sobrepoblación es un fenómeno nacional donde 

unos se ven más afectados que otros pero eso no hace que el problema sea menor, 

una reforma se hace necesaria en donde se planten entre otros, mecanismos de 

solución alternas, educación de calidad, seguridad pública, valores inculcados 

desde la temprana edad, la extralimitación en la fijación de las penas en cuenta a 

su durabilidad, que en Colombia son bastante extensas y sin embargo los índices 

de criminalidad no merman y la reincidencia aún se mantiene. 

 

Antecedentes: En el presente trabajo se muestra el paso que ha sufrido el Estado 

Colombiano frente al régimen carcelario, su situación actual y las dificultades que 

ha presentado en desarrollo de la misma, sus causas y las consecuencias que ello 

trae para las personas que se encuentran privadas de la libertad y la protección de 

sus derechos fundamentales. Se hace uso de un método dé investigación deductivo, 

que permite estudiar de manera general el sistema carcelario y penitenciario en 

Colombia; si bien es cierto, Colombia cuenta con normas que regulan, protegen y 

preservan los derechos de tas personas-que se encuentran privadas de la libertad 

y taxativamente podría inferirse que existe un sistema penitenciario garantista, el 

día a día se evidencia la falta de políticas gubernamentales y mecanismos de 

protección que den lugar a un óptimo resultado en la aplicación del sistema de lo 

contrario las personas que se encuentran privadas de la libertad, no tendrían que 

acudir a la Acción de Tutela para garantizar el correcto cumplimiento de sus 

derechos fundamentales como un mecanismo transitorio si así se requiere.  

 

Objetivos Generales 

Interpretar la causa de la sobrepoblación carcelaria en el centro penitenciario el 

bosque de Barranquilla. 

Objetivos Específicos 

• Analizar las medidas implementadas por el INPEC para disminuir la 

sobrepoblación carcelaria en el centro penitenciario el bosque de Barranquilla. 

• Identificar las cusas desde el sistema jurídico-penal que han generado la 

sobrepoblación en l el centro penitenciario el bosque de Barranquilla. 

 



 

 
Materiales y Métodos: Paradigma de investigación Histórico Hermenéutico. 

Por qué el investigador hace una interpretación de los motivos internos de la acción 

humana, de fenómenos reales. 

Se busca comprender e interpretar un fenómeno o una realidad en un contexto 

concreto, se interpreta la realidad dentro de su contexto histórico y social mediante 

la actividad inductiva y deductiva. Los individuos no pueden ser estudiados como 

realidades aisladas; necesitan ser comprendidas en el contexto de sus conexiones 

con la vida cultural y social. 

Enfoque Cualitativo: Debido a que el propósito es encontrar o interpretar las 

respuestas de las personas o comunidades, intentando identificar el significado 

sociocultural que un evento dado puede tener en una comunidad, es un método 

utilizado especialmente en las ciencias sociales, mediante la recolección de datos 

que no son cuantitativos con el propósito de explorar las relaciones sociales y 

descubrir la realidad tal como la experimentas sus correspondientes protagonistas. 

Método de investigación Inductivo. A través de una primera etapa de 

observación, análisis y clasificación de los hechos, se logra postular una hipótesis 

que brinda una solución al problema planteado. A través de la observación y estudio 

de los objetos en su estado natural se busca una conclusión que vaya de lo partícula 

a lo general. 

Tipo de investigación Descriptiva: Se observa y se busca describir el 

comportamiento de un sujeto sin influir sobre él de ninguna manera. 

Materiales: Textos relacionados a la sobrepoblación carcelaria en Colombia, base 

de datos del INPEC, entrevistas a funcionarios del INPEC, artículos de investigación 

relacionados a la sobrepoblación carcelaria. 

 

Resultados: La sobrepoblación carcelaria en Colombia es un tema que se debe 

enfrentar desde múltiples ángulos y perspectivas, ya que la causa no radica en un 

solo problema, debemos tener en en cuenta tanto la presencia del estado en zonas 

marginales que son los sectores que mas aportan individuos a las cárceles, la 

implementación de una nueva política criminal, como se menciono anteriormente, 

el castigo de la privación de la libertad es la ultima ratio del derecho penal, pero en 

Colombia parece ser la solución mas sencilla y antes de implementar nuevas 

políticas o medidas alternativas de sanción, el sistema penal opta por enviar a los 

infractores a la cárcel. Sin duda alguna es una problemática con la que se ha venido 

luchando desde hace muchos años y que no es un problema que subsista solo en 

Colombia, esta es una realidad del continente en general, quizás solo excluyendo a 

los países del norte, es por eso razón que implementar políticas similares a estos 



 

 
países que han logrado controlar esta situación, haciendo los ajustes necesarios 

para que se pueda adaptar a nuestro país, no seria tan descabellado.  

 

Conclusiones: El gobierno debe cuanto antes involucrase de lleno en buscar 

alternativas, ya que como se dijo no es solo un problema de los reclusos, pues 

también se tiene que valorar al personal de las cárceles, que muchas veces no 

cuentan con los recursos suficientes para hacer frente a tal situación, la salud mental 

y física de los funcionarios del IMPEC también se ve afectada, y eso ultimo solo 

agrava la situación, no se cuenta con proyectos de resocialización  que a fin de 

cuenta debería ser el objetivo de este castigo, por el contrario las cárceles se han 

vuelto han universidades para delincuentes, en donde en lugar de pagar una 

condena y volver a ser útil para la sociedad, las personas salen siendo mas 

violentos, mas desafiantes al orden publico, por eso lo principal para combatir este 

fenómeno es, mas parecencia del estado en zonas marginales, educación, 

implementación de una nueva política criminal y medidas alternativas de castigo. 

 

Palabras clave: Sobrepoblación carcelaria, Cárcel, hacinamiento, sindicados, 

sistema penal, Barranquilla. 

 

ABSTRACT 

The main objective of this research work is to deal with the issue of prison 

overcrowding in the Bosque de Barranquilla prison. In this context we will deal with 

theoretical aspects and from the legal-criminal point of view we will analyze the 

different causes that influence the cause of prison overcrowding, both internal and 

external aspects, we will be able to observe the causes of overcrowding in its 

quantitative and qualitative variables, we will treat issues such as the number of 

existing prisoners and the capacity of the prisons in terms of quota, as was previously 

mentioned in the Bosque de Barranquilla prison. Inevitably, when dealing with the 

issue of prison overcrowding, other aspects that are directly linked to it are 

discovered, and although they are not the focus of this investigation, they are 

aspects that are important to highlight, the violation of human rights, a sensitive issue 

to the which we could dedicate a complete investigation to and that suggests the 

magnitude of this problem, the deficiency in the provision of the health service due 

to the different factors within the structure of the enclosure that do not fully fulfill the 

function for which they were built or that by the very fact of overpopulation they are 

diminished and make it seem that they were not planned correctly, such as the 

drinking water service, bathrooms, infirmaries, the workforce itself that manages to 

cope with all the inmates of the prison, the infrastructures . There are many aspects 



 

 
that derive from this problem to be dealt with, which is why we will also not see 

ourselves immersed in proposing different types of solutions as was previously 

mentioned from the legal-criminal field, the strengthening of the penal system in 

Barranquilla and why not in Colombia, as it is known by vox populi, that the problem 

of overpopulation is a national phenomenon where some are more affected than 

others, but that does not make the problem less, a reform is necessary where, 

among others, solution mechanisms are planted. alternative alternatives, quality 

education, public safety, values instilled from an early age, overreaching in setting 

sentences in view of their durability, which in Colombia are quite extensive and yet 

crime rates do not decrease and recidivism still increases. maintains.  

 

Background: This paper shows the step that the Colombian State has suffered 

against the prison regime, its current situation and the difficulties that it has 

presented in its development, its causes and the consequences that this brings to 

people who are deprived of freedom and the protection of their fundamental rights. 

A deductive research method is used, which allows a general study of the prison and 

prison system in Colombia; Although it is true, Colombia has rules that regulate, 

protect and preserve the rights of people who are deprived of their liberty and it could 

be strictly inferred that there is a guaranteed prison system, day to day the lack of 

government policies is evident and protection mechanisms that give rise to an 

optimal result in the application of the system, otherwise the people who are deprived 

of their liberty would not have to go to the Tutela Action to guarantee the correct 

fulfillment of their fundamental rights as a mechanism temporary if required. 

 

Objectives: 

General objectives 

Interpret the cause of prison overcrowding in the El Bosque de Barranquilla 

penitentiary. 

Specific objectives 

• Analyze the measures implemented by INPEC to reduce prison overcrowding in 

the El Bosque prison in Barranquilla. 

• Identify the causes from the legal-criminal system that have generated 

overcrowding in the El Bosque de Barranquilla penitentiary. 

 

Materials and Methods: Materials Texts related to prison overcrowding in 

Colombia, INPEC database, interviews with INPEC officials, research articles 

related to prison overcrowding. Inductive Method Through a first stage of 

observation, analysis and classification of the facts, it is possible to postulate a 



 

 
hypothesis that provides a solution to the problem. Through the observation and 

study of objects in their natural state, a conclusion is sought that goes from the 

particle to the general. 

 

Results: Prison overcrowding in Colombia is an issue that must be addressed from 

multiple angles and perspectives, since the cause does not lie in a single problem, 

we must take into account both the presence of the state in marginal areas that are 

the sectors that contribute the most individuals to prisons, the implementation of a 

new criminal policy, as mentioned above, the punishment of deprivation of liberty is 

the last ratio of criminal law, but in Colombia it seems to be the simplest solution and 

before implementing new policies or measures sanction alternatives, the penal 

system chooses to send offenders to jail. Without a doubt, it is a problem that has 

been fought for many years and that is not a problem that only exists in Colombia, 

this is a reality of the continent in general, perhaps only excluding the countries of 

the north, that is why reason that implementing similar policies to these countries 

that have managed to control this situation, making the necessary adjustments so 

that it can be adapted to our country, would not be so far-fetched.  

 

Conclusions: The government should become fully involved in seeking alternatives 

as soon as possible, since, as was said, it is not only a problem for inmates, since 

prison staff must also be valued, who often do not have sufficient resources to deal 

with it. In such a situation, the mental and physical health of IMPEC officials is also 

affected, and the latter only aggravates the situation, there are no re-socialization 

projects that, after all, should be the objective of this punishment, on the contrary 

prisons have become universities for criminals, where instead of paying a sentence 

and being useful to society again, people come out being more violent, more defiant 

to public order, that is why the main thing to combat this phenomenon is, more 

appearance of the state in marginal areas, education, implementation of a new 

criminal policy and alternative punishment measures. 
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