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Resumen

Objetivo: Describir la relacion entre riesgo familiar total y resiliencia en familias migrantes
por medio de los instrumentos RFT 5-33 y Escala de Resiliencia de Wagnild y Young. Materiales y
Método: Es enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, en cuanto al disefio metodolégico transversal,
con un alcance correlacional; Esta investigacion es de un paradigma positivista, no experimental
con una poblacion total de 17 familias migrantes venezolanas de la fundacion en proceso JAC
balcones, se correlacionaron los dos instrumentos que se aplicaron, como lo es el Riesgo Familiar
Total (RFT-533) de Pilar Amaya conformada por 33 items y la escala de resiliencia de Wagnild y
Young conformado por 25 items. Resultados: Se evidencid correlacion en algunas de las
dimensiones del riesgo familiar total y resiliencia, seguidamente se describen los resultados mas
significativos de cada una de las variables, se demuestra que a mayor perseverancia menor
condiciones psicoafectivas (r=,016) y (p,573) con una relacion directa proporcional, asi mismo, se
evidencia que en las dimensiones siguientes como lo son: situaciones socioeconémicas y
ecuanimidad existe también una correlacidn proporcional, estas se perciben que a mayor
ecuanimidad es menor el manejo de situaciones economicas (r=,0,31) y (p=,524) con una
correlacién de sperman directamente proporcional sefialando qué existe relacion en 4 dimensiones.
Conclusiones: Se logra determinar que la poblacion estudiada se encuentra en condicion de riesgo
familiar, lo que representa vulnerabilidad generando inestabilidad y afecta el nicleo central de la
familia. Se evidencia altos niveles de resiliencia en estas familias, lo que representa factores
positivos que ayudan a esta poblacién lograr el afrontamiento de adversidades que atafien el nicleo
familiar y comunitario, Finalmente, se puede evidencias que la dimensiones en los resultados de
resiliencia y riesgo familiar total, tienen capacidad de afrontamiento ante situaciones o problemas

que se manifiestan de la familia.

Palabras claves: Familia, Resiliencia, Riesgo Familiar Total, Vulnerabilidad, Migracién.



Abstrac

Objective: To describe the relationship between total family risk and resilience in migrant
families by means of the RFT 5-33 instruments and the Wagnild and Young Resilience Scale.
Materials and Method: It is a quantitative approach, of a descriptive type, regarding the transversal
methodological design, with a correlational scope; This research is of a positivist paradigm, not
experimental with a total population of 17 Venezuelan migrant families from the foundation in
process JAC balcones, the two instruments that were applied were correlated, such as the Total
Family Risk (RFT-533) of Pilar Amaya made up of 33 items and the Wagnild and Young resilience
scale made up of 25 items. Results: There was evidence of a correlation in some of the dimensions
of total family risk and resilience, then the most significant results of each of the variables are
described, it is shown that the greater perseverance, the less prico-affective conditions (r = .016)
and (p, 573) with a direct proportional relationship, likewise, it is evidenced that in the following
dimensions such as: socioeconomic situations and equanimity there is also a proportional
correlation, these are perceived that the greater the equanimity the less the handling of economic
situations (r =, 0.31) and (p =. 524) with a directly proportional sperman correlation indicating that
there is a relationship in 4 dimensions. Conclusions: It is possible to determine that the studied
population is in a condition of family risk, which represents vulnerability generating instability and
affects the central nucleus of the family. High levels of resilience are evidenced in these families,
which represents positive factors that help this population to cope with adversities that affect the
family and community nucleus.Finally, it can be evidenced that the dimensions in the results of
resilience and total family risk They have the ability to cope with situations or problems that arise

in the family.

Keywords: Family, Resilience, Total Family Risk, Vulnerability, Migration.



Introduccioén

La migracion ha acompafado al ser humano a lo largo de la historia, la actualidad global del
mundo proporciona nuevas caracteristicas y dimensiones, condiciones adversas en el ambito
politico, econdmico, social y cultural, unidas a la busqueda de una mejor calidad de vida, siempre
han estado detras de los flujos migratorios para buscar mejores oportunidades. Asi como lo afirma
Solimano & Allendes (2007) afirman que ‘“entre los factores que ayudan a comprender ese flujo
migratorio se resaltan todos los que tienen que ver con los problemas de orden econémico, entre los
cuales se encuentra las diferencias el ingreso per cépita, los problemas de indole financiero, el
desempleo la desigualdad laborar y la inestabilidad politica y econdmica, los ciclos politicos, el

conflicto interno entre guerrillas y el estado incentivan fuertemente el proceso migratorio”(p.45) .

Segun Sanchez (2016) la migracion de un individuo se presenta teniendo en cuenta sus
razones y sus limites por la cual optan por tomar la decision de abandonar el pais de origen. La
organizacion de las Naciones Unidas (ONU) sefiala que hay 1.142.319 de migrantes, lo que supone
un 2,29% de la poblacion de Colombia. La migracién masculina es superior a la femenina, con
575.805 hombres, lo que supone el 50.40% del total, frente a los 566.514 de migrantes mujeres, que

son el 49.59% (2019).

El presente estudio pretende describir la relacién entre riesgo familiar total y resiliencia en
familias migrantes por medio del instrumento RFT 5-33 y Escala de Resiliencia de Wagnild y
Young, para eso se plantea ldentificar el riego familiar total de las familias migrantes con el
instrumento RFT 5-33, seguidamente Determinar la resiliencia en familias migrantes con el
instrumento escala de resiliencia de wagnild y Young y finalmente Relacionar el riesgo familiar

total y resiliencia en familias migrantes.



Descripcion del problema

La migracion se ha venido manifestando a través de los tiempos, es ahora donde se puede
visualizar més las familias en diversas partes de Colombia, un gran ejemplo de ello es el municipio
de los patios norte de Santander donde la lider Maria pilar Rodriguez crea una fundacion en pro, al

desarrollo de familias migrantes, colombianos y de los nifios de estas mismas.

Esta accion inicio hace 4 afios de la idea de esta lider de la junta de accion comunal (JAC)
del barrio la esperanza k9, en la que lideraba proyectos, programas para la ejecucién de actividades
con instituciones e entidades de la ciudad de Cucuta, que benefician el servicio, esto con el fin de
incentivar y hacer pequefios lideres; la educacion, el mejoramiento de espacios y la utilizacion de
los nifios para fortalecer su proceso de formacion como personas integras y asi lleva su proceso de

fundacion.

La migracion se ha incrementado en los Gltimos afios a nivel mundial, el Organismo de las
Naciones Unidas (2019) sefiala que hay 1.142.319 de migrantes, lo que supone un 2,29% de
la poblacién de Colombia. La inmigracion masculina es superior a la femenina, con 575.805
hombres, lo que supone el 50.40% del total, frente a los 566.514 de migrantes mujeres, que son el
49.59%. Siendo por causa de condiciones socio-economicas, posiblemente por falta de

oportunidades que tienen estas familias a la hora de conseguir un trabajo estable.

El hombre comenz6 a migrar desde el primer momento en que se enfrentd con la necesidad
de buscar més y mejores oportunidades de vida, es un hecho tan comdn en el ser humano, que se
puede decir que es parte de su naturaleza. Sin embargo, no podemos pasar por alto que las persona
emigran principalmente por problemas sociales, politicos, econémicos, personales, culturales, entre
muchos mas, con los que se enfrenta el hombre dia a dia. Por lo tanto, las causas por las cuales las

personas emigran de su lugar de origen son muy diversas, empezando por el desempleo que inhibe



las posibilidades de subsistencia y progreso individual y colectivo, falta de oportunidades,

estabilidad econdmica y de una mejor calidad de vida.

Por lo tanto, desde el &mbito familiar, la migracién es una respuesta a las situaciones del
medio ambiente, en donde se busca la sustentabilidad de una familia, es decir se busca ampliar las
posibilidades de supervivencia de sus integrantes y de la familia en su conjunto a lo largo de las
generaciones, posiblemente esto ocasione pobreza extrema, se puede considerar un factor principal
para que estas personas consigan una motivacién, en busca de una mejor calidad de vida, haciendo
que el individuo desarrolle la capacidad de ser resiliente ante las adversidades, con suficiente estrés
y falta de resiliencia, cualquier familia puede volverse disfuncional . La familia es vista como una
unidad ecosistemica, que crea solidaridades de destino en el tiempo y en el espacio y opera a través
de rituales, mitos y epistemes, que se organizan en el interjuego de procesos filogenéticos,

ontogenéticos y culturo genético (Hernandez ,2005).

“Los seres humanos demuestran poseer la capacidad potencial de salir heridos pero
fortalecidos de una experiencia aniquiladora” ( Sciencza Psicologia, 2017), en este caso la
suficiencia que desarrolla la poblacion migratoria ante las adversidades es muy alta, fortaleciendo
de esta forma su capacidad de ser resilientes ante las dificultades, esta es la formacion de personas
socialmente competentes que transforman su capacidad de tener una identidad propia y Gtil, que
sepan tomar decisiones estableciendo metas involucrando lugares sociales que implican a la
familia, los amigos y las instituciones de gobierno de cada pais poniendo en manifiesto la
capacidad que el individuo tiene para enfrentar con éxito la adversidad y la fuerza flexible que

permite resistir y rehacerse después de una condicion adversa.

En la Resiliencia intervienen algunos “factores protectores” que operarian protegiendo al
sujeto de la hostilidad encontrada en su entorno. Estos factores se clasificaran como factores

personales, como orientacién social, emociones positivas y ritmos bioldgicos estables. Por tanto, la



resiliencia se relaciona con la existencia de factores protectores que alivian los efectos adversos del
choque fisico o emocional, estos factores se definen como aquellos recursos pertenecientes al nifio,
la familia, su entorno o el nifio, la interaccion entre los dos alivia la influencia de los factores

estresantes y cambia o incluso revierte la prediccion de resultados negativos. (Oros, 2016)

Otro aspecto, Luthar, Cicchetti & Becker (2000) menciona que “la resiliencia, a nivel
personal o familiar, ha sido vista de dos formas. En un enfoque de resiliencia de “minimos”, se
destaca el rol de la adaptacion, es decir, la resiliencia seria un proceso dinamico de adaptaciones

positivas dentro un contexto de significativa adversidad” (p.120).

Colombia no es ajena esta problematica, segun la Migracién Colombia (2019) se estima que
en el afio 2019 se incremento la llegada de migrantes a Colombia, teniendo en cuenta que la ultima
cifra tomada por Migracion Colombia el 31 de octubre del afio 2019 fue de 1°630,903 venezolanos,
siendo asi el 3,24% de poblacion venezolana habitando en el pais. Pero lo que ellos no saben son
las consecuencias que traen a Colombia, los serios problemas que desencadena la migracién como
la desintegracion familiar, abandono, trastornos emocionales, alcoholismo, drogadiccion,
problemas sociales tales como delincuencia, maltrato, abusos fisicos, enfermedades de transmision

sexual, prostitucion entre otras.

Uno de los principales departamentos afectados por el fendmeno descontrolado de la
migracién es Norte de Santander, segun estadisticas de Migracion Colombia (2019) Norte de
Santander alberga 206,425 venezolanos. Ya que este se encuentra en zona fronteriza con el pais de
Venezuela actualmente en crisis, siendo una de ellas la problematica migratoria de descontrolada
proporcion. El flujo descontrolado de migrantes venezolanos en busca de una estabilidad
econdmica, la migracién se ha distribuido por los 40 municipios del departamento Norte de

Santander.



El municipio de villa de rosario que alberga més venezolanos con 107,883 migrantes; A
nivel econémico, social, culturar y psicolégico estas familias se encuentran sometidas a niveles de
estrés altos, ya que la zozobra y el desconcierto de no tener estabilidad laboral ni mucho menos
tienen en qué trabajar, no consiguen un sustento diario. Posiblemente optan por la toma de malas
decisiones, como también otra parte de esta poblacion migrante opta por la capacidad de persistir,
de ser resilientes, de aguantar todo lo que sea necesario para poder tener una mejor calidad de vida

para ellos y su familia (Migracién Colombia 2019).

El municipio de Los Patios no se queda atréas de este fenémeno social, el cual, segun cifras
proporcionadas por Migracion Colombia en octubre de 2019, el municipio estd albergando 7,614
migrantes venezolanos; siendo este el quinto municipio con mas migrantes venezolanos del

departamento, superado por Cucuta, Villa del Rosario, Tibl y Pamplona.

Por otra parte, un enfoque de resiliencia de no se limita a la recuperacion o continuidad del
equilibrio previo tras la crisis, sino que apuesta por la transformacion y crecimiento. En esta mirada
la resiliencia es la capacidad humana para enfrentar, sobreponerse y ser fortalecido o transformado

por experiencias de adversidad (Cyrulnik, 2003, p.10).

El abordaje de la resiliencia en familias tiene como objetivo identificar y fortalecer los
procesos clave que pueden poseer para superar crisis y sucesos estresantes, tanto en el presente
como a lo largo del tiempo (Hawley & DeHann (1996) citado en Andrade, Lurdes, Bennetti &
Pereira (2011). En efecto, la resiliencia es un factor clave que al transcurrir el tiempo ayuda a la
persona y a la familia poder salir o encontrar la capacidad de superar los diferentes problemas en
que se encuentra rodeada, generando la superacién de dicha crisis donde experimento sucesos

estresantes, logrando conseguir salir de esa vulnerabilidad en que se encontraba.



Por consiguiente, el riego familiar total es la probabilidad de encontrar consecuencias
adversas individuales y familiares, por lo tanto, Amaya de Pefia (2012) se caracteriza por “incluir
aspectos de tipo biolégico-demogréafico (composicién, morbilidad, mortalidad), fisico, ambiental,
socioecondmicos, psicoafectivas, de practicas y servicios de salud “(p 56), Instrumento de Riesgo

Familiar Total.

Por otra parte, Amaya de Pefia & Herrera (2000) nos da a conocer que el Riesgo Familiar
Total es una caracteristica que se detecta en individuos o en grupos con probabilidad de
experimentar dafio en su salud. En otras palabras, el riego familiar son consecuencias individuales
y familiares (enfermedad, desorganizacion o disfuncion) debidas a la presencia de algunas
caracteristicas detectadas en el momento de la valoracion (PP.) Instrumento de Riesgo Familiar

Total.

¢Cual es la relacion entre el riesgo familiar total y resiliencia en familias migrantes
venezolanas permanentes de la Fundacion Balcones De La Esperanza parte baja del Municipio Los

Patios?

Justificacion

La presente investigacion se lleva a cabo por un alta prevalencia de migracion que se
presenta con nuestro pais vecino Venezuela debido a una inestabilidad politica e institucional, en
donde la poblacion se ha visto obligada a buscar nuevas oportunidades en otros lugares, en gran
medida a través de las fronteras con Venezuela. Entre estos motivos estan los fendmenos de la
globalizacion, la pobreza, los desastres ambientales, los conflictos politicos y étnicos no solo han
impulsado este movimiento migratorio, sino que también han profundizado las medidas
relacionadas con él y han hecho que siga aumentando, por lo que es necesario realizar una

investigacion actual para solucionar este problema. Problema contribuido, usualmente se indica



como primera fase de emigracion, que refiere, a los contextos, motivaciones, condiciones y causas

de la partida del lugar de origen.

No obstante, este proyecto de investigacion se desarrolla bajo los parametros de la linea de
investigacion de familia y desarrollo humano, que tiene como finalidad trabajar con las familias
migrantes venezolanas con vocacion de permanencia, del municipio de los patios; Dada la alta
prevalencia de migrantes en el pais, presentadas las cifras en el apartado anterior y la situacion de
migrantes en los patios, la cual es identificada como el quinto municipio receptor del departamento
norte de Santander, que se mantiene dentro de las cifras del Registro Administrativo de Migracion
(2018) venezolana (RAMYV) citado por migracion Colombia, un total de venezolanos que han
llegado al pais 253.575 familias, lo que significa que un porcentaje de los 442.462 todavia tiene
parientes cercanos en Venezuela. "El 88% de estas personas reportd haber entrado en los altimos
16 meses a Colombia”, De las personas registradas, el 27 % son nifios, nifias y adolescentes, de los

cuales el 11% tiene entre cero y cinco afos, donde el 49.237% hacen parte del Norte De Santander.

Por consiguiente es necesario mejorar las condiciones que presentan las familias al ser
afectadas por dicha problematica donde se involucran el nicleo familiar presentando situaciones en
la que enfrentan dia a dia para tener una mejor calidad de vida, siendo asi tenemos en cuenta el
riesgo familiar total, Backet, Davies y Barvazain, (1984) citado por Amaya de Pefia (2000) quienes
se refieren al riesgo como al incremento en la probabilidad de consecuencias adversas, por la
presencia de una 0 mas caracteristicas o factores. Estos mismos autores definen el factor de riesgo
como "cualquier caracteristica o circunstancia averiguable (comprobable, confirmarle) de una
persona 0 un grupo de personas, que se conocen como asociadas con la posibilidad de desarrollar o

estan especialmente afectadas de manera adversa a un proceso mérbido.

Por lo tanto, los movimientos migratorios ocasionados conllevan a que esta poblacion

migratoria sea mas vulnerable y propensa a desarrollar enfermedades fisicas y mentales, la familia



migratoria refleja predominio del riesgo familiar alto, que estan influidos principalmente por
riesgos presentandose condiciones socioecondmicas, psicoafectivas, de la vivienda y précticas de

salud como lo menciona (Gonzales & Velasquez ,2015).

Ahora bien, tomando como base el campo profesional y disciplinar que aporta el Colegio
colombiano de psicdlogos para la presente investigacion, es contribuir, identificar y valorar los
cambios y la situacién actual de las familias. Analizando las conductas que se presentan y
modificarlas de manera que podamos intervenir con herramientas y técnicas que intervengan en el
desarrollo del mismo en pro al bienestar de las familias migrantes en compafiia de apoyos
psicoldgicos, también se tiene en cuenta el objetivo del desarrollo sostenible salud y bienestar por

la cual es fundamental garantizar una vida saludable y promover el bienestar universal.

No obstante el aporte a la poblacion sera de mayor beneficio ya que le brindamos ayuda
psicoldgica para poder afrontar los sucesos vividos o alteraciones que le han marcado al migrar de
su pais en relacion a su nacleo familiar, contando que pueden presentar bajos estados de animos ya
que al recordar momentos de separacion de sus familias y de su hogar generara sobrecarga
emocional que lo conlleva a la situacién de vulnerabilidad en el momento de partir, asi mismo

podemos encontrar sucesos que retrocedan al pasado y lleguen afectarse.

Por ultimo esta investigacion es de mayor aporte a la psicologia, la sociedad y las familias
migrantes ya que en los patios y en la universidad hay pocas propuestas o estudios que indaguen
sobre riesgo familiar total y resiliencia en familias venezolanas migrantes que se presenta cada vez
mas, empezando que seremos pioneros de estas variables, asi mismo al enfoque social y familiar
que genera impacto a la sociedad, teniendo en cuenta la importancia de bases tedricas que nos

aporte y fomenten la investigacion.



En conclusion, dada la alta prevalencia de migrantes en el pais, presentadas las cifras en el
apartado anterior y la situacion que estamos pasando en la actualidad, la cual la identificada que
Colombia es uno de los paises con mas migrantes en el mundo, donde la situacién nos lleva al RFT
y migracién de familias venezolanas en el que se permita la aplicacion de los instrumentos de la
escala de resiliencia de Wagnild Young y la escala de RFT 5-33 las cuales evaluaran las

competencias personales del individuo.

Objetivos

Objetivo general

Describir la relacion entre riesgo familiar total y resiliencia en familias migrantes por medio

del instrumento RFT 5-33 y Escala de Resiliencia de Wagnild y Young.

Objetivos especificos

Identificar el riego familiar total de las familias migrantes con el instrumento RFT 5-33.

Determinar la resiliencia en familias migrantes con el instrumento escala de resiliencia de

Wagnild y Young.
Relacionar el riesgo familiar total y resiliencia en familias migrantes.
Marco Referencial

Antecedentes Internacionales

Partiendo que la investigacion tiene como variables riesgo familiar total y resiliencia en
familias migrantes es importante tener en cuenta otros estudios que nos aporte teorias, estrategia e

instrumentos que nos oriente en la formacién de nuestro proyecto asi mismo fortalezcamos



conocimientos y alternativas de técnicas en el momento de aplicar nuestras pruebas escalas y

entrevistas a la poblacion que vamos a trabajar.

En el apartado internacionales se encontraron investigaciones relacionado con la variable
de riesgo familiar total la cual aborda una investigacion que lleva como titulo “riesgo familiar total
en familias de la asociacién de viviendas unién alto de pialé santa clara lima-Peru ”, realizada por
Rosario & Garay (2019) donde nos habla sobre que el estudio de las familias es trascendental,
porque se encuentra en constante evolucion con relacion a lo econémico, politico, social y cultural
teniendo como objetivo Determinar el riesgo familiar total en familias de la Asociacién de
Viviendas de Enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, en cuanto al disefio metodoldgico
transversal por otro lado esta investigacion nos aporta mucho a nuestra investigacion dado que
encontramos todo lo relacionado con el test RFT 5:33 sus dimensiones y criterios referentes a la

familia.

Durban (2016) en su investigacion titulada “familias migrantes en la frontera Peru-Chile,
sobre resiliencia familiar”, la cual como objetivo tiene poner en valor las fortalezas familiares de
los hogares que se enfrentan a la adversidad causada por la pobreza y la inmigracion, y apoyan el
desarrollo de servicios o programas que promueven su desarrollo. Asimismo, partiendo del campo
de la psicologia, se han descrito las diferentes fuentes de estrés que acompafian a la experiencia
migratoria, especialmente cuando la inmigracién la realiza la familia de un menor; las dificultades
de encontrar trabajo y vivienda, el rechazo social o la discriminacion, la adaptacion a las
costumbres sociales, la separacion de los seres queridos, de tal forma nos ayuda a observar en el

escrito las problematicas mas presentes en las familias cuando estas estan viviendo la migracion.

Santana (2016) En la universidad de la laguna (Espafia) en su investigacion “resiliencia e
inmigracion: emigrando de la adversidad, inmigrando hacia la resiliencia”, donde hace aporte en

la vinculacion en el fendmeno de la inmigracion con las aportaciones de la resiliencia, intentando



identificar qué factores protectores, comunitarios, relacionales y personales, han actuado en
inmigrantes para llegar a generar resiliencia, de esta misma forma nos ayuda a edificar los aportes
relacionados con los factores migratorios en las familias ante cualquier situacién o duelo que hacen

en esta problematica.

En la universidad central del ecuador (Quito) de la facultad de ciencias psicoldgicas
Santillan (2019) en su investigacion titulada “Resiliencia y Estrategias de Afrontamiento en
Inmigrantes Venezolanos”, donde se utilizan una metodologia cuantitativa para vincular el alcance
y el disefio no experimental. Sefialan que, en presencia de estas estrategias de afrontamiento, se
mejora la resiliencia, lo que hace una gran contribucion a una revolucion positiva en el desarrollo y

el bienestar familiar, mejorando Sus vidas. Calidad de vida.

Esta investigacion hace un estudio sobre la Resiliencia familiar; “Un acercamiento al
fendbmeno de las migraciones en la triple frontera Perd-Bolivia-Chile desde la perspectiva de los
adolescentes a través de una metodologia mixta” (entrevistas cualitativas y cuestionarios
cuantitativos) realizada por Durban (2017), en la que analiza el impacto del estrés por aculturacion
donde indagan el papel de la resiliencia familiar y sus dimensiones en relacién a la salud
psicoldgica de los hijos adolescentes de las familias migrantes que cruzan la triple frontera, asi

como su relacidn con las variables contextuales de adversidad,

En Madrid, Espafia, Castro, Mart, Saez & Angulo (2016), hacen un estudio sobre
“resilience paradigm's contributions to socio educational work. the case of the center zabaloetxe
for unaccompanied migrant children” (Contribuciones del paradigma de resiliencia al trabajo
socioeducativo el caso del centro zabaloetxe para nifios migrantes no acompafiados) as objective
investigation were noted down in a fieldwork notebook, In this article it has been carried out an
approach to resilience and affectivity as key elements to socio-educational intervention; Este

estudio trata de la resiliencia; comparte con la educacién un factor determinante como es la



importancia de la calidad del entorno humano y las interacciones que en este se dan, y que en la
medida que se crea un vinculo educativo en donde se crea un espacio para la estimulacion de la
misma. También se plantea la necesidad de seguir investigando en este ambito relacionado con la

Resiliencia y la Educacion Social.

Antecedentes Nacionales

En las nacionales se observaron mas estudios realizado sobre la migracién venezolana y
resiliencia en las familias, por otro lado, se pudo evidenciar que son muy pocos los estudios
relacionados con la variable de riesgo familiar total ya que por ende es muy poco las
investigaciones que indagan en relacion a dicha problemaética, asi mismo esta investigacion indaga

mucho sobre la situacion que pasa en Colombia hoy en dia.

Seguidamente se hace un estudio relacionado con “factores de riesgo total en familias
migrantes” en soledad, atlantico realizado por Isaza & Ordofiez (2016), donde se hizo un estudio
cuantitativo descriptivo transversal, donde su objetivo es describir el estado, las caracteristicas,
factores presentes en fendmenos y hechos de la poblacion estudiada reportd ademas de que viven
en condiciones infrahumanas, hacinadas en zonas marginadas y de alto riesgo, se destaca que todos
los factores de riesgo familiar que pone en un riesgo alto a estas familias migrantes son;
Condiciones de vivienda y vecindario, situacion econdmica y condiciones afectivas, menor
frecuencia se da en servicios y practica de salud y manejo de menores lo que hace necesario la

caracterizacion del factor de riesgo total en estas familias para su intervencion.

Por otro lado, Garcia, Hombradas, Gomez, Ortega & Millan (2017), habla sobre la
“resiliencia y region de origen en la salud mental y la satisfaccion vital de los inmigrantes” Al
abordar los problemas de salud mental, los inmigrantes de diferentes fuentes no han logrado

resultados obvios. Sin embargo, investigaciones sobre inmigrantes asiaticos muestran que ante la



ansiedad y el estrés este grupo es poco probable que busque ayuda psicologica, por lo que se
analiza esta relacion. Entre el apoyo social, la resiliencia, la satisfaccion vital y la salud mental en
la poblacion inmigrante, en este estudio observamos que las saludes mentales como principal
importancia que puede llegar afectar las personas si no saben enfrentar dicha probleméatica que

viven diariamente.

Por otro lado, en el municipio de bugalagrande, valle del cauca; Colombia, se encontro
“riesgo familiar total de familias desplazadas residentes” realizado por Gonzalez, & Velasquez
(2016) donde como objetivo es determinar el riesgo familiar total y el grado de salud familiar de las
familias desplazadas, materiales y Metodo es de tipo descriptivo transversal con abordaje
cuantitativo; Todas las familias desplazadas estan amenazadas y en alto riesgo, por lo que dada su
vulnerabilidad, necesitan acceso a la atencion médica en todos los niveles de atencion., es
importante tener en cuenta todos los factores que influyen ante las problematicas para poder darle
frente y da soluciones teniendo en su los resultados obtenido, por ese motivo los estudios de las
familias son de gran importancia porque mejora o ayuda a construir estrategias de mejora para todo

el nicleo.

Antecedentes Locales

Ahora bien podemos observar que las problematicas mas actuales son las familias en union
a situaciones que se ha venido presentado en el mundo como lo es la migracion de un pais a otro
por enfrentamientos politicos, sociales o econdmicos donde trae consecuencias al nicleo familiar
afectando las relaciones afectivas y emocionales de cada uno de los miembros de la familia, por tal
razon salen a buscar nuevas oportunidades de empleo o de vida para cumplir con los deberes del
hogar y por esta misma crisis pasan por situaciones en donde se vulneran sus derechos como ser

humano y de alli se observan las necesidades que se tienen en el mundo de manera interna y



externa, el municipio de Los Patios es una zona del &rea metropolitana de Cucuta, cuenta con
limites generales con los municipios de Chinécota, Villa del Rosario y Cucuta Norte de Santander,
También es area de la zona binacional en la que se presenta un porcentaje alto de ciudadanos

colombianos y venezolanos que permanecen en constante comunicacion.

Por otro lado, encontramos una investigacién en Cucuta Norte de Santander sobre, “La
efectividad del estado colombiano”, en la implementacion de medidas de emergencia relacionadas
con el servicio de salud, Para la poblacién inmigrante venezolana, Pérez, Parada, Parra, Gomez,
Villamizar (2018) estudiaron la salud como uno de los derechos humanos gozan de proteccion
internacional y proteccion constitucional especial en Colombia. La vigilancia exhaustiva de las
condiciones de vida que actualmente tienen los migrantes venezolanos, en razon de que la
migracion es vista como la causa y consecuencia de la inseguridad humana, donde se reflejan las
carencias econdmicas, sociales de un pais, ademas de persecucion politica, lucha por el poder
politico y violaciones a los derechos humanos relacionados con la salud de la poblacion migrante y
riesgos a la salud individual, familiar y colectiva en los territorios de acogida, e hizo bajo un
enfoque cualitativo ya que se pretende analizar La realidad objetiva de la poblacion, especialmente
de los extranjeros, que llegaron debido al fendmeno migratorio en Venezuela, buscaron ayuda del
gobierno colombiano., en especial de la ciudad de Cdcuta ya que es zona fronteriza; buscan
atencién médica por los diferentes tipos de virus, enfermedades y falta de medicina en su pais y que

estando en Cucuta se les haya vulnerado el derecho que tienen internacionalmente a la salud.

Asimismo, existe un micro proyecto denominado “Construccion de nifios y jovenes para la
proteccion del medio ambiente en el asentamiento del Balcon de Esperanza en el municipio de Los
Patios Norte”. Conde, Jacome, Cardozo & Zabala (2019). Fundamentalmente ayudaba a promover

la creacion de entornos protectores de los nifios y nifias del barrio Balcones de la Esperanza de los



patios a traves de talleres ludico-pedagodgicos. Teniendo en cuenta que en aquella poblacion se

encontraban nifios migrantes venezolanos.

Marco Tedrico

El Riego Familiar Total incluye caracteristicas del ambito familiar, por la cual se genera
crisis y consecuencias adversas tanto a nivel familiar e individual. Para dar inicio a este aspecto,
diferentes tedricos han dado a conocer su definicion de riesgo, segun Backet, & Barvazain (1984)
citado por Pérez (2003) se refieren a riesgos como la probabilidad de consecuencias adversas
debido a la existencia de una 0 mas caracteristicas o factores. Estos autores definen los factores de
riesgo como “cualquier caracteristica o condicion determinable (verificable, confirmable) de una
persona o grupo de personas que se sabe que esta relacionada con la posibilidad de desarrollo, o
que es particularmente desfavorable para el proceso™ desde la perspectiva de la familia, Stone,
Agsti & McGuire (1991). Una familia con menor riesgo utilizara la préctica diaria y el apoyo de los
servicios de salud para adoptar medidas de promocion y prevencion para controlar los riesgos de

las personas y familias dentro de un rango controlable.

El riesgo familiar total es la posibilidad de consecuencias adversas personales y familiares
(enfermedad, trastorno o disfuncion) debido a determinadas caracteristicas encontradas en la
evaluacion. Estas caracteristicas de riesgo incluyen caracteristicas biologicas-demograficas
(composicién, morbilidad) (mortalidad), Actividad fisica, ambiental, socioeconémica, mental,

habitos y servicios de higiene (Amaya de Pefia & Herrera, 2000, p. 34).

Asi mismo, se relaciona con los antecedes de todos los miembros de la familia, lo que le
pasa a un integrante de la familia le afecta a todo el nucleo familiar. También se puede considera

como demostracién de consecuencias adversas, individuales y familiares, estas pueden ser



caracteristicas de riesgo que incluyen aspectos de tipos biol6gico-demografico, socioeconémico,

psicoactivo, ambienta o de salud.

Segun Amaya (2004) el riego familiar total esta compuesto por 5 dimensiones la primera de
ella es condiciones afectivas hace referencia a desarmonia o rifias de pareja, privacion afectiva y
dificultades relacionadas como ansiedad, uso de psicoactivos y roles no gratificantes, la segunda es
Servicios y précticas de salud, es disponibilidad, accesibilidad y uso de servicios de salud. Practicas
del cuidado de salud y manejo de problemas prevalentes, la tercera condicion de vivienda y
vecindario, son las caracteristicas ambientales de la vivienda y vecindario en cuanto a organizacion,
seguridad, distribucion de espacios e higiene y salud ambiental, cuarta situacion socioecondémica
hace referencia a Ingresos familiares en relacion con las necesidades de salud, educacion y
recreacion y quinta manejo de menores. Presencia de nifios menores de 12 afios y manejo de
riesgos bioldgicos y psicosociales individuales de los mismos. Estas 5 dimensiones ayudan a esta
investigacion a identificar diferencias significativas y cual de ellas tiene mayor vulnerabilidad de la

variable Riesgo Familiar Total.

Por consiguiente, el riesgo familiar total, se muestra en relacion con los factores de
resiliencia y riesgo aplicados al contexto migratorio, con una distribucion a tres niveles; individual,
familiar y social. Hay muchos tedricos diferentes que han publicado la definicion de estructura de
resiliencia, el mas notable de los cuales es el de Vanistendael (2010), que considera la resiliencia
como la capacidad de los individuos o grupos para superar enormes dificultades y crecer. Tener la
capacidad de reconstruir la vida y, a veces, incluso convertir la desgracia en cosas positivas”. Esto
significa que cuando las personas convierten sus dificultades en cosas positivas y las transforman

en reconstruir sus vidas, asi es como las personas salen de los problemas.

Seguidamente, Suarez (2017) cree que la resiliencia es una combinacion de mdaltiples

factores que permiten a las personas enfrentar y superar problemas de la vida. En otras palabras, la



resiliencia se puede definir como dos factores. Primero, esta es la capacidad de los humanos para
deshacerse de los problemas en que se encuentra, siendo capaz de trasformar el suceso negativo en
algo positivo, es decir volviendo a reconstruir su vida. En segundo lugar, es el proceso que tiene el
individuo para adaptarse a las adversidades el medio que lo rodea, estas adversidades en su mayoria
son factores negativos, como lo son: tragedias, traumas, problemas de salud, problemas familiares,
problemas de migracion. Causando en el individuo una situacion estresante, al mismo tiempo si la
persona no experimenta dificultades estresantes o de angustia no quiere decir que no sea resiliente,
estas también pueden ser conductas, pensamientos y acciones, desarrolladas por cualquier
individuo.

Asi mismo la resiliencia tiene 3 diferentes puntos de vista segun Tavares (2001) el primero,
es que la resiliencia es la calidad de resistencia de un material al choque, a la tension y a la presion,
calidad que le permite volver, siempre que es forzado o violado, a su forma o posicion inicial (por
ejemplo, una barra de hierro, una banda elastica, etc.) En el segundo, la resiliencia seria la
capacidad de alguien para resistir una enfermedad, una infeccion, una intervencidn, por sus propios
medios o con la ayuda de medicinas. Y, en el tercero, el psicoldgico, la resiliencia es una capacidad
de las personas, individualmente o en grupo, para resistir a situaciones adversas sin perder su
equilibrio inicial, esto es, mantener la capacidad de acomodarse y reequilibrarse constantemente.
Esto nos quiere decir que la resiliencia familiar o individual se da de diferentes aspectos como lo
son por pérdidas materiales, enfermedades y la falta de capacidad para acomodarse a una situacion
dificil.

Sin embargo, en la prevencion e intervencion de familias en riesgo, la vision de la
resiliencia familiar es un importante proceso de desarrollo. Como proceso interno y externo, se
produciran cambios ante la adversidad. Segun Bojorquez (2015), la migracion se considera un

“evento de estrés, que pone a prueba la resiliencia de las personas”. Se puede decir que la



resiliencia es la capacidad de los humanos o individuos para enfrentar el estrés, lo que produce una

experiencia para superar las dificultades. EIl problema.

La resiliencia es "la comprension y contribucién ante la vida. La caracteristica de
ecuanimidad o capacidad de afrontar distintas problematicas, de esta forma también se ve reflejada
en la capacidad de anteponerse ante la adversidad” (Wagnild y Young, 1993, p. 157). Es decir que
la resiliencia para estas dos autoras es la capacidad o las diferentes estrategias que tiene el

individuo en el momento del problema y anteponerse a esa situacion dificil que le genera estrés.

Al mismo tiempo en esta investigacion se evidencia unas dimensiones donde la finalidad es
comprender las diferencias; como operan estas dimensiones en la variable de resiliencia. Segun
Wagnild y Young (2004) sefiala que estas son las principales dimensiones de resiliencia
“Ecuanimidad: denota una perspectiva balanceada de la propia vida y experiencias. Ante la
adversidad, esto facilita las cosas y alivia la actitud. Sentirse bien solo: proporciona el significado
de la libertad y nuestras ideas Unicas e importantes. Autoconfianza: cree en tus propias habilidades

y destrezas Satisfaccion personal: comprender el sentido de la vida y su contribucion a la vida.

Wagnild y Young (2004) mencionan estas cuatro dimensiones en sus niveles de resiliencia;
en definitiva, son caracteristicas positivas de la personalidad, caracteristicas personales que
permiten afrontar situaciones adversas, es decir, caracteristicas que ayudan a los individuos a
librarse de situaciones adversas, o ayudan a las personas Ventajas de lidiar con situaciones

traumaticas o estresantes.

Con relacion a la Familia en las ultimas décadas han surgido muchos cambios importantes
en la sociedad y la familia no es una excepcidn, actualmente se encuentran diferentes tipos de
familia iniciando con la familia biparental, que se conoce como la familia tipica, que esta formada

por padre, madre y sus hijos, familia monoparental que consiste en que solo uno de los padres se



hace cargo de la unidad familiar y la mas comun en la actualidad es la familia compuesta, entre
otros tipos de familia. Segin Roche (2006) citado en Sanchez (2012) define
La familia es un conjunto de personas en interaccién que se relacionan por vinculos ya sea en el

matrimonio, por un nacimiento, o un proceso de adopcién para mantener una cultura comdn que

promueva diferentes cambios, fisico, mental, emocional y social. (p,26)

Por consiguiente, la OMS (2015) considera que la familia es la unidad bésica de la
organizacion social y también la mas accesible para efectuar intervenciones preventivas y
terapéuticas, por otra parte, también ha sido considerado como un espacio donde se comparte,
convive y se aprende a desarrollar esa parte humana, nuestros valores, normas, creencias y
tradiciones que son esenciales en la convivencia social siendo asi, la familia la base fundamental de

la humanidad.

Del mismo modo, Malde (2013) destaca que para la psicologia la familia implica una
acumulacion de relaciones familiares integradas principalmente de una forma sistematica, por lo
que es considerada un subsistema social que hace parte del macro sistema denominado sociedad;
esas relaciones son consideradas como un elemento fundamental en el proceso de desarrollo de la

personalidad.

En otras palabras, se podria decir que, para la psicologia, en la familia prevalece
esencialmente la unién de personas que comparten un proyecto vital de existencia en comdn, que es
duradero y en el que se genera fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo; de igual forma
existe un compromiso personal entre sus integrantes y se establecen intensas relaciones de
intimidad, reciprocidad y dependencia, por lo tanto. Segun Jaramillo (2020) establece el sistema
familiar como la diferencia de una simple suma de sus componentes. Esto quiere decir que cada
familia posee y transmite un patron propio de creencias, reglas y normas, experiencias, relaciones

entre su elemento.



Segln Hernandez (2005) la familia es vista como una unidad eco sistémica, que crea
solidaridades de destino en el tiempo y en el espacio y opera a través de rituales, mitos y epistemes,
que se organizan en el interjuego de procesos filogenéticos, ontogenéticos y culturo genéticos. Por
lo tanto, la familia no es una caja intermediaria entre el individuo y la sociedad; existe mas bien un
continuo entre la organizacion de la psique, la persona, Familias nucleares, familias extensas y
comunidades formales e informales. Por otro lado, dada la diversidad de organizaciones familiares
que conviven en la actualidad, es necesario comprender sus problemas con una serie de
explicaciones que combinen los factores internos y externos del funcionamiento familiar. De igual
forma, un polo de este continuo estara basado en la interaccion y expresion de los miembros, la
interpretacion de fantasmas e historias; por otro lado, la interpretacion se basara en la relacion entre
los grupos familiares y el entorno. Esto significa que cuantas mas turbulencias enfrenta una familia,

mas es necesario construir instalaciones de atencion integral que se apoyen mutuamente.

Como los inmigrantes, los inmigrantes tienen una serie de ventajas y beneficios como la
mayoria de los acontecimientos de la vida, como ganar nuevas oportunidades y vision de vida, asi
como una serie de dificultades, tensiones y trabajo duro, los inmigrantes tendran una parte
problematica. El lado oscuro se llama estrés o tristeza migratoria, por eso es una condicién

psicoldgica que afecta a los inmigrantes que viven en situaciones extremas.

Por tanto, “la migracién es una condicion proporcionada por las necesidades bioldgicas,
econdmicas, sociales, culturales y otras para encontrar lugares, entornos, entornos y sistemas que
puedan satisfacer esas necesidades originales” (Bernadete ,2005 citado por Martinez ,2015). De
esta forma la migracion es vista actualmente como un fendémeno global en dos sentidos, por un
lado, se producen y son favorecidas por el contexto de la globalizacion, si bien las migraciones han
acompafiado al ser humano a lo largo de la historia, la actual configuracién global del mundo les

proporciona nuevas caracteristicas y dimensiones, las condiciones adversas en el ambito



politicoecondmico, social y cultural, unidas a la busqueda de una mejor calidad de vida, siempre

han estado detras de los flujos migratorios.

Asimismo, en el actual contexto en el que se producen, las migraciones son en gran parte un
resultado de las fuertes desigualdades en términos de desarrollo y poder entre unos paises y otros.
Segun Solimano & Allendes (2007) afirman que “entre los factores que ayudan a comprender ese
flujo migratorio se resaltan todos los que tienen que ver con los problemas de orden econémico o
financiero, el desempleo la desigualdad laborar” (p.45) Por consiguiente, las familias se ven
contextuadas en el marco de la migracién por lo cual es esencial determinar cémo el area social

dirige su mirada hacia la familia en condicion de migracion.

Segun Falicov, (2014), Lopez & Loaiza, (2015), DiGirolamo & Salgado, (2016) afirman
que diversas investigaciones muestran el impacto de la migracion en la familia debido a que quien
se va experimenta dolor por dejar a quienes ama, asi como nostalgia por estar lejos de casa;
mientras tanto, quienes se encuentran en el hogar sin quien partid, experimentan zozobra por
desconocer la integridad del sujeto migrante, y su ausencia desemboca en un sentimiento de
abandono que aumenta cuando los hijos e hijas se encuentran en la etapa temprana de crecimiento y
desarrollo, lo que crea un ambiente de desconocimiento y resentimiento, en otras palabras la
familia se ve en la necesidad de desarrollar una reestructuracion de su dindmica intentando cubrir el

rol que ha quedado desprotegido desde que su familiar migro.

Asi pues, segun Rivera (2016) nos habla de los sistemas familiares que viven la migracion
de un miembro como algo cotidiano, teniendo que hacer ajustes para funcionar de manera que no se
vean tan afectados y alterados los roles ya establecidos. De esta forma requieren de suficientes
recursos emocionales para sobrellevar la situacion, este efecto migratorio crea en el amito familiar
tension que genera problemas que afectan el funcionamiento individual, familiar y social y

repercuten en su salud mental y su estabilidad emocional, al tener que afrontar tantos cambios a la



vez, el inmigrante tiende con frecuencia a sentirse abrumado e inseguro, y a adoptar actitudes
regresivas. Desde una perspectiva psicologica, el concepto de regresion se entiende como el
retroceso de la persona hacia actitudes mas infantiles, menos auténomas; Las tres expresiones mas

basicas de esta regresion infantil en la migracion, serian:

. Las conductas de dependencia: el inmigrante tiende a comportarse a veces de modo

sumiso ante las figuras de autoridad; actta como el nifio ante las figuras paternas.

. La queja infantil, la ‘pataleta’: otra actitud tipicamente regresiva ante la frustracion y

el dolor es la protesta, la ‘pataleta’.

. La sobrevaloracion de los lideres: Como sefiala la psicologia social, cuando hay una

situacion de peligro, los seres humanos tendemos a actuar con una tendencia a la jerarquizacion.

Segun Sanchez (2016), la migracion de un individuo se presenta teniendo en cuenta sus
razones y sus limites por la cual optan por tomar la decision de abandonar el pais de origen. Debido
a la situacion por la que estén pasando atraviesan por diversas necesidades, tales como la miseria en
la poblacidn, la falta de libertades y de democracia, la persecucion politica, asi como conflictos o

guerras.

Para Finalizar Bojorquez (2015), considera la migracion como un "evento estresante, que
prueba la resiliencia de las personas”. Por lo tanto, se considera que Emigrar se esta convirtiendo
hoy para millones de personas en un proceso que implica unos niveles de estrés tan intensos que
llegan a superar la capacidad de adaptacion de los seres humanos. Estas personas sufren el riesgo
de padecer el sindrome del inmigrante con estrés crénico y maltiple, o sindrome de Ulises
(haciendo mencion al héroe griego que padecio innumerables adversidades y peligros lejos de sus

seres queridos).



Marco metodoldgico

En la presente investigacion de riesgo familiar total y resiliencia en familias migrantes en el
municipio de los patios, se tiene como finalidad un objetivo, analizar la relacion entre las dos
variables por medio de la aplicacion de instrumentos que permitan evidenciar en la escala de
resiliencia de Wagnild & Young del 1993 y RFT 5-33 de Pilar Amaya del 2004, que presentan las

familias.

El tipo de investigacion empleado en este caso es cuantitativo, de acuerdo con Hernédndez,
Fernandez & Baptista (2014) manifiestan que usan la recoleccion de datos para probar hipotesis,
con base en la medicion numérica y el analisis estadistico para establecer patrones de

comportamiento y probar teorias,

Por la cual se realiza con el fin de profundizar el fendmeno de estudio establecido a Riesgo
Familiar Total y Resiliencia en Familias Migrantes, a partir de un disefio y unos instrumentos

investigativos que permitiran identificar la problematica.

Por otro lado, esta investigacion es de paradigma positivista, por la cual ha brindado
indudables conocimientos, los investigadores e investigadoras sociales que trabajan con
comunidades y con personas, empezaron a darse cuenta que la subjetividad, la esencia de lo

humano. (Hernandez, Fernandez & Baptista , 2014).

La investigacion cuenta con un disefio no experimental; es aquella que se realiza sin
manipular deliberadamente variables. Es decir, es investigacion donde no se realiza variar
intencionalmente las variables independientes. Lo que se implementa en esta investigacion no
experimental, es observar fendmenos tal y como se dan en su contexto natural, para después

analizarlos. (Hernandez, Fernandez & Baptista , 2014).



Asi mismo se cuenta con un alcance correlacional-, es saber como se puede comportar un
concepto o variable conociendo el comportamiento de otras variables relacionadas"”; Este tipo de
estudio es descriptivo ya que se explican las dos variables que se desea conocer, si estan o0 no

relacionadas con el mismo sujeto. Hernandez, Fernandez & Baptista (2014).

El Instrumento de Riesgo Familiar Total RFT: 5-33 disefiado por la Doctora Pilar Amaya de
Pefia. Es una prueba de tamizaje que identifica el riesgo familiar y clasifica las familias en ‘alto
riesgo’ o ‘amenazadas’. Su objetivo es identificar aquellos nlcleos sociales mas vulnerables,
considerando los diversos factores que generan riesgos para la familia. (Velasquez & Veladsquez ,

2012)

Para concluir, la poblacion con la que se realizara esta investigacion seran familias
permanentes de la fundacion en proceso Jac de la esperanza k9, se presentaran hasta de dos
generaciones padres e hijos, matrimonio con hijos o sin ellos y hermanos solos. Si la pareja sufrio
muerte, separacion o divorcio de uno de los dos conyuges y es nuclear, puede nominarse familia

monoparental (Murdock , 1995).

Dado que no existe una lista de estas familias, la muestra que se utilizara en este estudio es
un muestreo no probabilistico. Bolafios Rodriguez (2012), sefiald que se trata de una técnica de
muestreo en la que las muestras no probabilisticas son un proceso de seleccion aleatoria. Los temas
de la muestra no probabilistica generalmente se seleccionan en funcion de su accesibilidad o de los

criterios personales e intencionales del investigador.



Marco contextual

La presente investigacion se realizara en la Asociacion Balcones De La Esperanza Parte
Baja los Patios, ubicado en la CALLE 14 MZ A CA 2 BR, Norte de Santander, es una Asociacion
lider, independiente y ecuménica que brinda asistencia social para favorecer el mejoramiento y
desarrollo de las condiciones de vida de los migrantes y refugiados, con independencia de su
nacionalidad, ideologia politica, religiosa, racial o de género. Su objetivo es generar la integracion
de las personas inmigrantes en todos los ambitos de la vida social, removiendo aquellos obstaculos
que dificulten su proceso de surgimiento que impidan su participacion en igualdad de derechos y

deberes que el resto de ciudadanos.

Asi mismo la vision de la Asociacion Balcones De La Esperanza; Es Ser un referente para
las personas, desarrollando proyectos innovadores que prestan servicios de calidad. Construir una
organizacion eficiente, flexible y transparente formada por profesionales altamente capacitados.
Alcanzar una financiacion estable, equilibrada y sostenible. Buscar la mejora continua de nuestros

servicios, de nuestra calidad de vida y de la de nuestros beneficiarios.

Seguidamente la mision es contribuir con el mejoramiento y bienestar de las condiciones de
vida de los migrantes, los refugiados y sus familias, trabajando desde una visidn integral,
apuntando a la promocion de sus derechos, la defensa, el apoyo social, legal y educacion de éstos.
Por otro lado, hago énfasis en que la presente investigacion se trabaja con las familias beneficiarias
de la oferta de identidad de la fundacién, es decir con los nacleos familiares que constituye el nifio,

joven o adolecente haciendo énfasis en que sean migrantes venezolanos.



Marco legal

La presente investigacion se encuentra regida en primer lugar por la Ley 1090 que regula el
ejercicio profesional del psicélogo, se dicta el Codigo Deontoldgico y Bioético haciendo énfasis en

el articulo 13; Donde nos define con claridad en principio la ley que nos cubre afirmando que:

El presente Codigo Deontoldgico y Bioético esta destinado a servir como regla de conducta
profesional en el ejercicio de la psicologia en cualquiera de sus modalidades, proporcionando
principios generales que ayuden a tomar decisiones informadas en la mayor parte de las situaciones
con las cuales se enfrenta el profesional de la Psicologia, fundamentado en los principios de
beneficencia, no-maleficencia, autonomia, justicia, veracidad, solidaridad, lealtad y fidelidad,

ademas de las contempladas en la presente ley (ley 1090, 2006, p.34).

Por otro lado, teniendo en cuenta los principios universales que rigen la practica profesional,
haciendo referencia en forma especial a la presente investigacion con participantes humanos en
dicha problematica que se ven involucradas las familias, de acurdo a lo sugerido en el articulo 1 de

la presente ley en donde definen la psicologia como:

“Una ciencia sustentada en la investigacion y una profesion que estudia los procesos de
desarrollo cognoscitivo, emocional y social del ser humano, desde la perspectiva del paradigma de
la complejidad, con la finalidad de propiciar el desarrollo del talento y las competencias humanas
en los diferentes dominios y contextos sociales... “(ley 1090, 2006, p.23), teniendo en cuenta la

importancia el rol que desempefia.

La declaracion de los derechos humanos es el ideal comun por el que todos los pueblos y
naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los individuos como las instituciones, inspirdndose
constantemente en ella, promuevan, mediante la ensefianza y la educacion, el respeto a estos

derechos vy libertades, y aseguren, por medidas progresivas de caracter nacional e internacional, su



reconocimiento y aplicacién universales y efectivos, tanto entre los pueblos de los Estados
Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su jurisdiccién como lo expresa el

articulo 2:

Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta Declaracién, sin distincion
alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de cualquier otra indole, origen
nacional o social, posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion. Ademas, no se hara
distincion alguna fundada en la condicion politica, juridica o internacional del pais o territorio de
cuya jurisdiccion dependa una persona, tanto si se trata de un pais independiente, como de un
territorio bajo administracion fiduciaria, no autdbnoma o sometida a cualquier otra limitacion de

soberania.

Ley 1616 21enero del 2013; Por medio de la cual se expide la ley de salud mental y se
dictan otras disposiciones, La salud mental en términos generales, es el estado de equilibrio entre
una persona y su entorno socio-cultural que garantiza su participacion laboral, intelectual y de
relaciones para alcanzar un bienestar y calidad de vida, tenie do en cuenta el articulo 5°.

Definiciones.

Para la aplicacion de la presente ley se tendran en cuenta las siguientes definiciones:
Problema psicosocial. Un problema psicosocial o ambiental puede ser un acontecimiento vital
negativo, una dificultad o deficiencia ambiental, una situacion de estrés familiar o interpersonal,
una insuficiencia en el apoyo social o los recursos personales, u otro problema relacionado con el
contexto en que se han desarrollado alteraciones experimentadas por una persona, por medio del
cual se adoptan medidas para garantizar el acceso de las personas inscritas en el Registro
Administrativo de Migrantes Venezolanos a la oferta institucional y se dictan medidas sobre el
retorno de colombianos. El decreto establece la regularizacion temporal de los 442.462

venezolanos que realizaron el Registro y que habian ingresado a Colombia, quienes tendran un



permiso de permanencia temporal de dos afios y acceso a servicios basicos de salud, educacion y

trabajo.

ARTICULO 1. Modificacion del Permiso Especial de Permanencia -PEP: El Ministerio de
Relaciones Exteriores, mediante resolucion, modificara los requisitos y plazos del Permiso Especial
de Permanencia (PEP) para garantizar el ingreso de las personas inscritas en el Registro

Administrativo de Migrantes Venezolanos a la oferta institucional.

PARAGRAFO 1. En la reglamentacion que expida el Ministerio de Relaciones Exteriores
se debera precisar que el Permiso Especial de Permanencia - PEP es un documento de
identificacion valido para los nacionales venezolanos en territorio colombiano que les permite
permanecer temporalmente en condiciones de regularizacion migratoria y acceder a la oferta
institucional en materia de salud, educacion, trabajo y atencion de nifios, nifias y adolescentes en

los niveles nacional, departamental y municipal.

ARTICULO 6: Convalidacion de titulos de educacion superior. El Ministerio de Educacion
Nacional reglamentara las medidas especiales para el tramite de las solicitudes de convalidacion de
titulos de educacion superior provenientes de Venezuela, las cuales estaran vigentes durante el

término de tres (3) meses a partir de la expedicion de dicha reglamentacion.

ARTICULO 7: Oferta institucional en salud. Los venezolanos inscritos en el Registro

Administrativo de Migrantes Venezolanos tienen derecho a la siguiente atencion en salud:
* La atencion de urgencias.

* Las acciones en salud publica, a saber: vacunacion en el marco del Programa Ampliado de
Inmunizaciones-PAl, control prenatal para mujeres gestantes, acciones de promocién y prevencion

definidas en el Plan Sectorial de respuesta al fendmeno migratorio y a las intervenciones colectivas



que desarrollan las entidades territoriales en las cuales se encuentren dichas personas, tal y como se

indica en la Circular 025 de 2017 del Ministerio de Salud y Proteccion Social.

* La afiliacion al Sistema General de Seguridad Social en Salud, tanto al régimen
contributivo como al subsidiado, previo cumplimiento de las condiciones establecidas en el Decreto
780 de 2016, en la parte 1, libro 2, o la norma que lo modifique, adicione o sustituya, asi como al
Sistema de Riesgos Laborales en los términos de la parte 2, del titulo 2, capitulo 4, del Decreto

1072 de 2015.

ARTICULO 8: Oferta institucional en trabajo. Los venezolanos inscritos en el Registro
Administrativo de Migrantes Venezolanos pueden acceder a los servicios de orientacion,

informacion y remision prestados por la Red de Prestadores del Servicio Publico de Empleo.

ARTICULO 9: Acceso al mercado laboral. EI Ministerio del Trabajo como cabeza del
sector trabajo, desarrollara una hoja de ruta que promueva y facilite el acceso al mercado laboral de
la poblacion objeto de este decreto, bajo los principios de la Politica de Trabajo Decente, la cual
tendra como componente esencial la generacion de condiciones que permitan la participacion en los

procesos de certificacion de competencias laborales de la poblacion migrante.

Metodologia

Paradigma

Esta investigacidn se realiza bajo un paradigma positivista, segun Hernandez Fernandez &
Batista (2014) sefiala que es secuencial y probatorio, partiendo de una idea que va marginandose,

una vez delimitada, se plantean objetivos y la formulacion de preguntas de investigacion.



Enfoque

La siguiente investigacion es disefiada por medio de la metodologia de Hernandez,
Ferndndez & Baptista (2014), se utiliza un enfoque cuantitativo ya que usan la recoleccion de datos
para probar hipétesis, con base en la medicion numérica y el andlisis estadistico para establecer

patrones de comportamiento y probar teorias.

Disefio y alcance

Con un disefio no experimental de tipo transversal ya que no se manipulara ninguna de las
dos variables o intervenir directamente sobre ella, de igual manera con un alcance correlacional,
este tipo de estudio es descriptivo ya que se explican las dos variables que se desea conocer, si
estan o no relacionadas con el mismo sujeto, permitiendo establecer la relacion entre las variables
Riesgo Familiar Total y Resiliencia, para lograr determinar si existe dependencia entre las variables

segun Hernandez, Fernandez & Baptista (2014).

Poblacién y muestra

La poblacion estudiada son familias permanentes de la fundacion en proceso Jac de la
esperanza k9, se presentaran hasta de dos generaciones padres e hijos, matrimonio con hijos o sin
ellos y hermanos solos. Si la pareja sufri6 muerte, separacion o divorcio de uno de los dos
cényuges y es nuclear, puede nominarse familia monoparental. Dado que no existe una lista de
estas familias, la muestra que se utilizara en este estudio es un muestreo no probabilistico. Las

muestras no probabilisticas son un proceso de seleccion aleatoria. Bolafios Rodriguez (2012)



Instrumentos

El Instrumento de Riesgo Familiar Total RFT: 5-33 disefiado por la Doctora Pilar Amaya de
Pefia 2005, adaptado por Diana Paola Betancurt Loaiza en la ciudad de Manizales,2011, en la
Universidad Nacional de Colombia, este instrumento consta de 33 reactivos tipo Likert que evalia
las dimensiones de Riesgo Familiar Total las cuales son, condiciones Psicoactivas (1- 10), servicio
y practicas de salud (11- 16), condiciones de vivienda y vecindario (17-21), situaciones

socioecondmicas (22-27) y manejo de menores (28-33)

Escala de Resiliencia de wagnild y Young 1993, validado en la ciudad de Bogota, 2015, en
la Universidad de los Andes de Colombia, adaptado por Pamela Crombie, Maria Jose Lopez,
Maria Camila Mesa y Lina Samper, con un Alpha de Crombach (0.92), este instrumento consta de
25 reactivos tipo Likert y mide las dimensiones de la Resiliencia las cuales son Satisfaccion
Personal (16, 21, 22, 25), Ecuanimidad (7, 8, 11, 12), Sentirse bien solo (5, 3, 19), Confianza en si

mismo (6, 9, 10, 13, 17, 18, 24) y por ultimo Perseverancia (1, 2, 4, 14, 15, 20, 23).

Resultados

Primer objetivo especifico

Identificar el riego familiar total de las familias migrantes con el instrumento RFT 5-33.

Tabla 1 Riesgo familiar total (RFT 5-33)

RIESGO FAMILIAR TOTAL
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado




Vaélido FAMILIAS CON 10 58,8 58,8 58,8

AMENAZAS
Fuente:
ALTO RIESGO 7 41,2 41,2 100,0 o
Total 17 1000 1000 Analisi
S

estadistico del paquete SPSS

La muestra estuvo constituida por 17 familias, de los cuales el 64,71 % (n = 11) fueron de
género femenino, y 35,29 (n = 6) de género masculino. En el mismo orden, referente a los
resultados de riesgo familiar total, el 58,8% (n=10) de la poblacion puntuaron que son familias con

amenazas, por otra parte, 41,2% (n=7) mostraron un alto riesgo familiar dando un total del 100%

Segundo objetivo especifico

Describir la relacion entre riesgo familiar total y resiliencia en familias migrantes por medio

del instrumento RFT 5-33 y Escala de Resiliencia de Wagnild y Young.

Tabla 2 Escala de resiliencia

RESILIENCIA
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido ALTO 11 64,7 64,7 64,7
MUY 6 35,3 35,3 100,0
ALTO
Total 17 100,0 100,0

Fuente: Analisis estadistico del paquete SPSS

La tabla 2, muestra los resultados de la escala de resiliencia el 64,7% (n=11) de la poblacién
puntuaron un nivel alto de resiliencia en familia migrantes, por otra parte, el 35,3% (n=6)

mostraron un nivel muy alto de resiliencia en estas familias migrantes para asi dar un total de

100%.



Tercer objetivo especifico

Relacionar el riesgo familiar total y resiliencia en familias migrantes.

Tabla 3 Correlaciones entre el riesgo familiar total y resiliencia

Correlaciones

RIESGO
FAMILIAR
TOTAL
Rho de Spearman RESILIENCIA -,332
Sig.Bil ,193
17

Fuente: Analisis estadistico del paquete SPSS

Para los resultados obtenidos en la tabla 3, en donde se presenta la correlacion entre el
riesgo familiar total y resiliencia en familias migrantes, se hall6 que no hay una correlacion
significativa entre las variables, ante los resultados obtenidos se refleja la puntuacion (r=,193) (p= -

,332) se deduce que no hay una correlacion visible

Correlaciones

Servicios
y Condiciones Manejo
Condiciones practicas de vivienday Situaciones de
psicoactivas de salud  vecindario econdmicas menores

Rhode ECUANIMIDAD -,298 ,292 ,101 ,524 -,005
Spearman Sig. ,246 ,256 ,699 031 ,983
Bilat
eral
17 17 17 17 17

PERSEVERANC -,573 -,123 ,169 ,077 ,052



1A Sig. 016 ,637 517 ,769 ,843

Bilat
eral
17 17 17 17 17
CONFIANZA EN -,253 -,289 -,065 -,254 -,325
SI MISMO Sig. ,328 ,260 ,805 ,326 ,203
Bilat
eral
17 17 17 17 17
SATISFACCION ,086 -,199 -,049 ,028 ,347
PERSONAL Sig. 744 444 ,852 ,915 173
Bilat
eral
17 17 17 17 17
SENTIRSE BIEN -,031 ,100 -,225 ,094 -,060
SOLO Sig. ,905 , 704 ,385 , 7120 ,820
Bilat
eral
17 17 17 17 17

Tabla 4 Correlacion de las dimensiones de riesgo familiar total y resiliencia

Fuente: Analisis estadistico del paquete SPSS

Los resultados arrojados en la tabla 4 se evidencio correlacion en algunas de las
dimensiones del riesgo familiar total y resiliencia, seguidamente se describen los resultados mas
significativos de cada una de las variables, se demuestra que a mayor perseverancia menor
condiciones pricoafectivas (r=,016) y (p,573) con una relacién directa proporcional, asi mismo, se
evidencia que en las dimensiones siguientes como lo son: situaciones socioeconémicas y
ecuanimidad existe también una correlacion proporcional, estas se perciben que a mayor
ecuanimidad es menor el manejo de situaciones econémicas (r=,0,31) y (p=,524) una correlacion

de sperman directamente proporcional sefialando qué existe relacién en 4 dimensiones.



Discusion

Esta investigacion se llevd a cabo mediante un analisis descriptivo y estadistico sobre las
variables de Riesgo familiar total y la resiliencia, se buscé dar cumplimiento a los objetivos
planteados que son, identificar el riego familiar total de las familias migrantes con el instrumento
RFT 5-33, como segundo objetivo Determinar la resiliencia en familias migrantes con el
instrumento escala de resiliencia de wagnild y Young. y por ultimo Relacionar el riesgo familiar

total y resiliencia en familias migrantes.

Se encontro que el Riesgo familiar total en las familias migrantes se clasifica en un 8,8% las
familias con amenazas, seguidamente el alto riesgo puntla en 41,2%, esto indica que la poblacién
estudiada se encuentra en situacion de vulnerabilidad, un postulado de la teoria Riesgo Familiar
Total desarrollado por Amaya (2004) citado por Gonzales & Velasquez (2015) afirma que “los
riesgos se asocian, se acumulan y son de cardcter exponencial”. Es decir que una familia al
presentar altos niveles de riesgo total esta expuesta a decaer ante un evento traumatico negativo,
conllevando a que la familia presente alteraciones en las areas de ajustes. En concordancia con los
hallazgos de Isaza & Ordofiez (2016), donde encontraron que el 61% son familias con amenazas y
con alto riesgo un porcentaje de 33%, por tanto, se puede deducir que las familias en condicion de

migrantes presentan algun tipo de dificultades dentro de sus familias.

Posteriormente, la Resiliencia en las familias migrantes se evidencia como resultados que el
64,7% estan en un nivel Alto, en nivel muy Alto el 35,3% y en un nivel alto el 2,3% esto datos
representan que la muestra estudiada presenta altos niveles de resiliencia, al hablar de altos niveles
de resiliencia familiar, se centra en las capacidades y fortalezas de la familia, con ello se busca
moderar el estrés, afrontar las adversidades, bienestar, equilibrar recursos y necesidades familiares,

asi como lograr salir y afrontar las crisis (Jiménez, Velasco & Romero, 2019). Estos resultados



comparten similitud con los encontrados por Escobar & Santillan (2019), titulada “resiliencia y
estrategias de afrontamiento en inmigrantes venezolanos”, donde encontraron un nivel de
resiliencia alto de 57.6%, por ende, es posible afirmar que la poblacion en condicién de migrante
enfrenta a diferentes situaciones, por lo que debe ser resiliente en la cotidianidad ante las

adversidades.

Consecuentemente, de manera general no se encontrd correlacion significativa entre las dos
variables estudiadas ya que arrojé un Rho de Spearman (r=,192). Al respecto de esta informacion
no es posible llevar al contraste con antecedentes que indique la relacion existente entre las
variables, explicaAndose por la ausencia de insumos investigativos. Cabe resaltar que esta

investigacion se presenta como aporte innovador a la teoria.

Por otra parte, se encontrd relacion entre las dimensiones de ecuanimidad y situaciones
economicas (r=,031), este resultado se da de manera directamente proporcional donde al aumentar
la ecuanimidad también lo hacen las situaciones economicas. Esto representa que las personas con
un alto nivel de ecuanimidad tienen factores de proteccion que posibilita el mejoramiento y el
desenvolvimiento en la sociedad, por ende, es acorde decir que las situaciones econdémicas mejoran
(Cardozo, Cortez, Cueto, Meza & Iglesia, 2013). Para finalizar se presenta la correlacion entre las
dimensiones perseverancia y condiciones psicoafectiva (r=,016), esta relacion se presenta de
manera inversamente proporcional ya que cuando una aumenta la otra disminuye, lo que representa
a la perseverancia como un valor que permite a la persona para el cumplimiento de las metas sin

importar los obstaculos y barrera que se presenten durante su proceso de vida (Lopez, 2015).



Conclusiones

En conclusidn, se logra determinar que la poblacién estudiada se encuentra en condicién de
riesgo familiar, lo que representa vulnerabilidad generando inestabilidad y afecta el nicleo central

de la familia.

Consecuentemente, se evidencia altos niveles de resiliencia en esta familia, lo que
representa factores positivos que ayudan a esta poblacion lograr el afrontamiento de adversidades

que atafien el ncleo familiar y comunitario

Por otra parte, cabe la necesidad de resaltar la importancia de llevar acabo Ila
implementacion de un plan de intervencion que permita fortalecer habilidades en resolucion de

conflictos que se puedan presentar en las comunidades en condicién de vulnerabilidad.

Finalmente, se puede evidencias que la dimensiones en los resultados de resiliencia y riesgo
familiar total, tienen capacidad de afrontamiento ante situaciones o problemas que se manifiestan

de la familia.

Recomendaciones

Se recomienda a futuros proyectos de investigacion ser ejecutados de la mano de entes
institucionales que estén prestos a ofrecer herramientas de apoyo a las comunidades ya que estas

presentan algun tipo de necesidad que los investigadores no estan en condiciones de realizar.

Por otra parte, se sugiere a futuros investigadores recopilar datos que les permita trabajar
con las problematicas conocidas y de esta manera dejarle un aporte a la sociedad, comunidad o

poblacion implicada en su proceso académico.

Seguidamente, se recomienda mejorar los métodos de intervencién sobre el estudio de la

poblacion en la aplicacion de los instrumentos.



Es recomendable, la revision de los objetivos de los instrumentos para detectar aquellos
aspectos mas pertinentes en el momento de los resultados y poder manifestarlo de manera clara en

la discusion.
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Apendices

Apéndice instrumentos aplicado

Escala de resiliencia

Por favor lea las declaraciones siguientes. Usted encontrara 7 nUmeros que van desde “1” (totalmente en desacuerdo) a 7
(totalmente de acuerdo). Marque el niUmero que mejor indica sus sentimientos sobre esa declaracion. Por ejemplo, si usted
esta totalmente en desacuerdo con
una declaracion marque “1”. Si usted es neutral, marque “4” y si usted esta de acuerdo fuertemente marque “7”
Totalme M Un Neutr Un poco Muy | Totalmen
nte u poco al de de te
. en y en acuerdo acuer de
Declaraciones desacue en desacuer do acuer
rdo desacue do do
rdo
1-Cuando hago planes persisto ] ) 3 4 5 6 .
en ellos
2- Normalmente enfrento
los problemas de una u 1 2 3 4 3 6 7
otra
forma.
3- Soy capaz de depender de
mi mismo mas que otros 1 2 3 4 3 6 7
4- Mantener el interés en las
cosas es importante para mi 1 2 3 4 3 6 7
5- Puedo estar solo si 1 2 3 4 5 6 7
es necesario
6- Siento orgullo por haber 7
obtenido cosas en mi vida 1 2 3 4 3 6
7- Normalmente consigo cosas
sin mucha preocupacion 1 2 3 4 3 6 7
8- Me quiero a mi mismo
1 2 3 4 5 6 7
9- Siento que puedo
ocuparme 1 2 3 4 5 6 7
de varias cosas al
mismo tiempo
10- Soy decidido en las cosas
que hago en mi vida ! 2 3 4 > 6 7
11-Rara vez pienso sobre
porque suceden las cosas 1 2 3 4 3 6 7
12- Hago las cosas de una
cada 1 2 3 4 5 6 7
Dia
13-Puedo superar momentos
dificiles porque ya he ! 2 3 4 > 6 7
pasado por dificultades
anteriores
14-Soy disciplinado en las
cosas 1 2 3 4 5 6 7
que hago
15-Mantengo el interés en las
Cosas 1 2 3 4 5 6 7




16- Normalmente puedo
encontrar un motivo para reir

17- Creer en mi mismo
me hace superar
momentos

Dificiles

18- En una emergencia las
personas pueden
contar conmigo

19- Normalmente trato
de mirar una situacion
desde

distintos puntos de vista

20-A veces me obligo a hacer
cosa aunque no quiera
hacerlas

21-Mi vida tiene significado

22-No me quedo pensando en
las cosas que no puedo
cambiar

23- Cuando estoy en una
situacion dificil
normalmente

encuentro una salida

24- Tengo energia suficiente
para lo que necesito hacer

25- Es normal que existan
personas
a las que no le caigo bien

Instrumento RFT-533

N° | A. Condiciones psicoactivas Si No
1 |Desarmonia conyugal (infidelidad o rifias permanentes de pareja)
2 | Desarmonia entre padres e hijos o entre hijos.
3 | Violencia, abuso familiar, maltrato (fisico, psicoldgico, social)
4 | La familia o alglin integrante tiene ansiedad permanente por problemas
familiares
5 | Privacion afectiva (falta afecto), desproteccion
6 | Roles no gratificantes o roles sustitutos de padres, hijos o ancianos
7 | Divorcio o separacion conyugal
8 | Fuga de menores o abandono de hogar(padre o madre)




9 | Enfermedad mental (intento de suicidio, depresion, etc.)

10 | Ingesta de alcohol o psicoactivos (tabaco, drogas, otros)
B. Practicas y servicios de salud

1" Uso inadecuado de servicios de salud d]‘sponibles (frente a un problema no acude
a la farmacia, acude a la abuela, a algun familiar)

12 | Ausencia de informacion sobre servicios de salud

13 | Manejo inapropiado de cuidado perinatal y salud de la mujer

14 | Manejo inapropiado de control médico general/nutricional

15 | No deteccion de riesgo familiar (no percibe los riesgos)

16 | Manejo inapropiado de salud dental
C. Condiciones de vivienda y vecindario

17 Falta de uso de saneamiento ambiental (No utiliza medios de saneamiento
ambiental pese a que pasa el recolector de basura no lo bota)

18 | Condiciones insalubres del vecindario

19 | Higiene y organizacion deficiente del hogar

20 Ausencia de servicio [?lljbliCOS (agua, recojo de basura, electricidad, desagiié,
inadecuada iluminacion)

21 Problemas de ventilac,ién iluminacion o alm?cenamiento de alimentos
(inadecuada ventilacion natural e iluminacion)
D. Situacién socioeconémica

22 | Ingreso escaso para cubrir necesidades de salud

23 | Pobreza: Ingreso menor que las Necesidades Basicas Satisfechas

24 | Falta de recreacion de la familia

25 | Falta de seguridad en actividad de menores

26 | Problemas de salud no controlados o resueltos

27 | Inaccesibilidad a servicios de salud
E. Manejo de menores

28 | Tiene mas de cuatro hijos menores de 12 afnos

29 | No escolaridad de menores de 12 afos

30 | Manejo inapropiado de EDA IRA




31 | Falta de seguridad en actividad de menores

32 | Presencia de riesgo en nifios de 1 a 12 afios (problemas de conducta y adiccién)

33 | Dificultad en orientacion y disciplina de escolar y adolescente

Apéndice carta de aprobacion del tutor

D A ltl) TZe un,:\/er‘sz:afzd
/ﬁ

Barranquilla y Cicuta - Colombia

AVAL PARA SUSTENTACION FINAL

Titulo del proyecto | RIESGO FAMILIAR TOTAL Y RESILIENCIA EN FAMILIAS
MIGRANTES VENEZOLANAS PERMANENTES DE LA
FUNDACION EN PROCESO JAC DE BALCONES DE LA
ESPERANZA PARTE BAJA LOS PATIOS.

Laudy Daniela Villamizar Villamizar

Integrantes | Maria Gabriela Rincon Barrera

Luis Carlos Rodriguez Pedraza

Vivian Arenas Villamizar

Nombre del tutor | Maria Carolina Martinez Santana

En calidad de tutor manifiesto que el trabajo final de investigacion se encuentra listo para ser
presentado ante los jurados el dia 18 de NOVIEMBRE del 2020 fecha en la cual fue asignada
la sustentacion.

Firma del tutor W

Fecha: 18/11/2020

Firma del tutor \\P_-,(\m\rw\?r@mmg a

N

Fecha: 18/11/2020




Apéndice de tutorias

54

22, (5) = ®

VITALMENTE con LuisC' (Ta)

CUCUTA VIVIAN VANESSA AR.. >
laudy villamizar >

L NS

Otras personas en la reunion (1)

@ gabriela rincon >
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