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RESUMEN 

 

 

Antecedentes: 

     La Declaración Universal de los Derechos Humanos, es proclamada por la Asamblea 

General de las Naciones Unidas en París, el 10 de diciembre de 1948 en su Resolución 217 

A (III), como un ideal común para todos los pueblos y naciones. 

La  Declaración Universal De Derechos Humanos debe ser tomada como un  ideal común 

por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los individuos 

como las instituciones, inspirándose constantemente en ella, promuevan, mediante la 

enseñanza y la educación, el respeto a estos derechos y libertades, y aseguren, por medidas 



 
progresivas de carácter nacional e internacional, su reconocimiento y aplicación universales 

y efectivos, tanto entre los pueblos de los Estados Miembros como entre los de los 

territorios colocados bajo su jurisdicción.(Organización de las Naciones Unidas (ONU), 

1948) 

     Según el Centro Cochrane Iberoamericano, (CCIb),  (2020), el coronavirus (COVID-19) 

es un nuevo virus que se ha extendido rápidamente por todo el mundo. COVID-19 se 

propaga fácilmente entre las personas que tienen contacto cercano, o a través de la tos y los 

estornudos. La mayoría de los pacientes infectados presenta síntomas leves similares a los 

de la gripe, pero algunos se enferman gravemente e incluso mueren. Esta revisión rápida 

evalúa la cuarentena en personas que tuvieron contacto con casos confirmados de COVID-

19, que viajaron desde países con un brote declarado o que viven en regiones con alta 

transmisión de la enfermedad.  

     Es por ello que, la Comisión Interamericana de Los Derechos Humanos, (2020), 

mediante su pronunciación sobre la pandemia, sostiene que, a saber  la pandemia del 

COVID-19 puede afectar gravemente la plena vigencia de los derechos humanos de la 

población en virtud de los serios riesgos para la vida, salud e integridad personal que 

supone el COVID-19; así como sus impactos de inmediato, mediano y largo plazo sobre las 

sociedades en general, y sobre las personas y grupos en situación de especial 

vulnerabilidad.  

     Ahora bien, un referente nacional sobre los derechos humanos y su prevalencia ante una 

crisis sanitaria en Colombia, se encuentra la Ley 1751 de 2015, la cual establece que los 

principios del derecho fundamental a la salud se deben interpretar “de manera armónica sin 

privilegiar alguno de ellos sobre los demás”, sin que ello impida “sean adoptadas acciones 

afirmativas en beneficio de sujetos de especial protección constitucional como la 

promoción del interés superior de las niñas, niños y mujeres en estado de embarazo y 

personas de escasos recursos, grupos vulnerables y sujetos de especial protección”(Art. 6). 

     Sin embargo, García, Moreno, Pinto y Gómez(2020) indican que, a pesar de los ajustes 

normativos y la declaración del estado de emergencia sanitaria en Colombia, la persistencia 

de la inequidad social y económica en distintas regiones, la no intervención sobre 

determinantes sociales, las irregulares condiciones laborales de los trabajadores de la salud 



 
y las dificultades para materializar el principio de reciprocidad constituyen barreras para 

mitigar los efectos negativos de la pandemia sobre las poblaciones más vulnerables. 

     Por otro lado, la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL) de las 

Naciones Unidas, sostiene que América Latina y el Caribe enfrentan la pandemia desde una 

posición más débil que la del resto del mundo, esto puesto que, antes de la llegada del 

COVID-19, la CEPAL preveía que la región crecería un máximo del 1,3% en 2020, pero no 

obstante, los efectos de la crisis han llevado a cambiar esa previsión y pronosticar una caída 

del PIB de al menos -1,8%, aunque no se puede descartar que se llegue a contracciones de 

entre -3% y -4%, o incluso más. “El impacto económico final dependerá de las medidas que 

se tomen a nivel nacional, regional y global”  (Bárcena, 2020). 

Objetivos:  

General 

Analizar cuál ha sido la Educación Preventiva Implementada por los Gobiernos 

Latinoamericanos en la Pandemia El COVID – 19 para mantener los derechos humanos de 

la población. 

Específicos 

-Establecer en los diferentes ámbitos, los efectos de la pandemia a nivel de América Latina.  

-Fortalecer el conocimiento sobre las medidas para prevenir el aumento y la propagación 

del COVID-19 

Materiales y Métodos:  

     Esta investigación se orienta bajo el Paradigma Cualitativo, el cual es aquel que posee, 

un fundamento decididamente humanista para entender la realidad social. (Arias, 2012) 

     El método de investigación que se utilizará es mixto, analítico - deductivo, en tanto es 

dialéctico por cuanto se parte del estudio de los hechos y fenómenos concretos (Estudio del 

Análisis De Los Derechos Humanos en plena pandemia Covid-19 en  América Latina). 

     Fuente de información: la ley, las doctrinas, jurisprudencia y artículos referentes al tema. 

Resultados:  

     Se estima que la pandemia del COVID-19 puede afectar gravemente la plena vigencia 

de los derechos humanos de la población en virtud de los serios riesgos para la vida, salud e 

integridad personal. 



 
     La pandemia del COVID-19, afecta el ámbito del sector de la salud, así mismo tiene un 

alto  impacto económico para los países, puesto que los Estados de América Latina deben 

hacer un mayor esfuerzo en su presupuesto para poder garantizar los derechos 

fundamentales de su población. 

Conclusiones:      

     Se puede evidenciar que a pesar de los esfuerzos que hacen   los gobiernos de 

Latinoamérica en  adoptar medidas excepcionales en respuesta a la pandemia de Covid-19, 

las organizaciones de derechos humanos manifiestan su preocupación por la naturaleza, el 

alcance y la duración de las medidas adoptadas, así como por sus efectos en los derechos 

humanos y la democracia. Los países en su afán de  proteger el derecho a la salud de todas 

las personas, toman medidas a largo plazo que podrían ampliar y profundizar las 

limitaciones de los derechos humanos. 

     Por otro lado, para concluir, en esta investigación queda evidenciado que los derechos, 

como el derecho a la alimentación, el derecho a la salud, el derecho a la vivienda, el 

derecho al trabajo y el derecho a la educación son derechos que en todo momento deben 

estar protegidos y garantizados por el Estado Colombiano como lo emana la Carta Magna, 

para cada individuo del territorio nacional. 
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ABSTRACT 

 

Background:  

     The Universal Declaration of Human Rights is proclaimed by the General Assembly of 

the United Nations in Paris, on December 10, 1948 in its Resolution 217 A (III), as a 

common ideal for all peoples and nations. 

     The Universal Declaration of Human Rights should be taken as a common ideal for 

which all peoples and nations should strive, so that both individuals and institutions, 

constantly drawing inspiration from it, promote, through teaching and education, the 

respect for these rights and freedoms, and ensure, through progressive national and 



 
international measures, their universal and effective recognition and application, both 

among the peoples of the Member States and among those of the territories placed under 

their jurisdiction. (Organization of the United Nations (UN), 1948) 

     According to the Ibero-American Cochrane Center, (CCIb), (2020), the coronavirus 

(COVID-19) is a new virus that has spread rapidly throughout the world. COVID-19 is 

easily spread between people who have close contact, or through coughing and sneezing. 

Most infected patients have mild flu-like symptoms, but some become seriously ill and 

even die. This rapid review assesses quarantine in people who had contact with confirmed 

COVID-19 cases, who traveled from countries with a declared outbreak, or who live in 

regions with high transmission of the disease. 

     That is why the Inter-American Commission on Human Rights, (2020), through its 

pronunciation on the pandemic, argues that, namely the COVID-19 pandemic can seriously 

affect the full validity of the human rights of the population by virtue of of the serious risks 

to life, health and personal integrity posed by COVID-19; as well as its immediate, medium 

and long-term impacts on societies in general, and on people and groups in situations of 

special vulnerability. 

     Now, a national reference on human rights and their prevalence in the face of a health 

crisis in Colombia is Law 1751 of 2015, which establishes that the principles of the 

fundamental right to health must be interpreted “in a harmonious way without privileging 

any of them over the others ”, without this preventing“ affirmative actions for the benefit of 

subjects of special constitutional protection such as promoting the best interests of girls, 

boys and women in a state of pregnancy and people with limited resources, vulnerable 

groups and subjects of special protection ”(Art. 6). 

     However, García, Moreno, Pinto and Gómez (2020) indicate that, despite the regulatory 

adjustments and the declaration of the state of health emergency in Colombia, the 

persistence of social and economic inequity in different regions, non-intervention on 

determinants social conditions, the irregular working conditions of health workers and the 

difficulties in materializing the principle of reciprocity constitute barriers to mitigating the 

negative effects of the pandemic on the most vulnerable populations. 

     On the other hand, the United Nations Economic Commission for Latin America and the 

Caribbean (ECLAC) maintains that Latin America and the Caribbean are facing the 



 
pandemic from a weaker position than the rest of the world, this since, before the arrival of 

COVID-19, ECLAC predicted that the region would grow a maximum of 1.3% in 2020, but 

nevertheless, the effects of the crisis have led to change that forecast and forecast a drop in 

GDP of at least -1, 8%, although it cannot be ruled out that contractions of between -3% 

and -4%, or even more, will be reached. "The final economic impact will depend on the 

measures taken at the national, regional and global levels" (Bárcena, 2020). 

Objective: 

General 

Analyze what has been the Preventive Education Implemented by Latin American 

Governments in the COVID-19 Pandemic to maintain the human rights of the population 

Specific 

-Establishing in the different areas, the effects of the pandemic in Latin America. 

-Strengthen knowledge about measures to prevent the increase and spread of COVID-19 

Materials and Methods: 

     This research is oriented under the Qualitative Paradigm, which is one that has a 

decidedly humanistic foundation to understand social reality. (Arias, 2012) 

      The research method that will be used is mixed, analytical - deductive, inasmuch as it is 

dialectical in that it starts from the study of specific facts and phenomena (Study of the 

Analysis of Human Rights in the middle of the Covid-19 pandemic in Latin America). 

     Information source: the law, doctrines, jurisprudence and articles on the subject. 

Results: 

     It is estimated that the COVID-19 pandemic can seriously affect the full exercise of the 

human rights of the population due to the serious risks to life, health and personal integrity. 

     The COVID-19 pandemic affects the field of the health sector, it also has a high 

economic impact for the countries, since Latin American States must make a greater effort 

in their budget to be able to guarantee the fundamental rights of their population 

Conclusions: 

     It can be seen that despite the efforts made by Latin American governments to adopt 

exceptional measures in response to the Covid-19 pandemic, human rights organizations 

express their concern about the nature, scope and duration of the measures adopted , as well 

as its effects on human rights and democracy. In an effort to protect the right to health of all 



 
people, countries take long-term measures that could widen and deepen the limitations of 

human rights. 

     On the other hand, to conclude, this research shows that rights, such as the right to food, 

the right to health, the right to housing, the right to work and the right to education are 

rights that in all moment they must be protected and guaranteed by the Colombian State as 

the Magna Carta emanates, for each individual of the national territory. 
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